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Tiirkiye’de Insani Gelisim Endeksi ile Sefalet Endeksi Arasindaki
Tliski
Ozet

Enflasyon, issizlik ve biiylime, en dnemli iic makroeckonomik gdstergedir. Enflasyon ve issizlik, toplum
iiyelerinin yasamlarina kisa siirede yansidigi ig¢in ekonomistler bu gostergelere odaklanmistir. Bu dogrultuda
Arthur Okun, 1970’lerde ABD ekonomisinde issizlik ve enflasyonun aynmi anda goriildiigii bir ortamda
(stagflasyon), issizlik ve enflasyonun toplamindan olusan “sefalet (hosnutsuzluk) endeksi’ni gelistirmistir. Insani
gelisme endeksi, insanlarin yagamlarini dikkate alarak refahlarini artirmay1 amaglamaktadir. Bu baglamda, gelir,
egitim ve saglik gostergeleri kullanilarak olusturulan bu endeks, s6z konusu gostergelerin iyilestirilmesinin insani
gelismeyi ve dolayisiyla iilkenin kalkinmasini hizlandiracagini vurgulamaktadir. Bu ¢alisma, 1985-2022 yillar
arasinda Tirkiye’de sefalet endeksinin insani gelisme endeksi iizerindeki etkisini incelemektedir. Caligmada,
degiskenler arasindaki uzun vadeli iligkileri incelemek i¢in ARDL sinir testi koentegrasyon yaklagimi uygulanmis
ve kisa vadeli nedensellik yoniinii belirlemek icin Toda-Yamamoto nedensellik testi kullanilmigtir. Analiz
sonuglarina gore, degiskenler arasinda uzun vadeli bir esbiitiinlesme iliskisi tespit edilmistir. Buna gore, sefalet
endeksindeki %1°lik bir artisin, insani gelisme endeksini %0,10 oraninda diisiirdiigii sonucuna varilmstir. Kisa
vadeli nedensellik sonuglarina gore ise, sefalet endeksinden insani gelisme endeksine dogru ¢ift yonlii bir
nedensellik oldugu sonucuna varilmstir.

The Relationship Between Human Development Index and Misery
Index in Tiirkiye

Abstract

Inflation, unemployment and growth are the three most important macroeconomic indicators. Since inflation
and unemployment are reflected in the lives of society members in a short time, economists have focused on them.
In this direction, Arthur Okun developed the misery (discontent) index, which is the sum of unemployment and
inflation in the US economy in the 1970s, in an environment where unemployment and inflation were seen at the
same time (stagflation). The human development index aims to increase the welfare of people by taking their lives
into account. In this context, this index, which is created using income, education and health indicators, emphasizes
that improving these indicators will accelerate human development and, as a result, the development of the country.
This study investigates the effect of the misery index on the human development index in Turkey between 1985-
2022. In the study, the ARDL bounds test cointegration approach was applied to investigate the long-term
relationships between the variables and the Toda-Yamamoto causality test was applied to determine the short-term
causality direction. According to the analysis results, a long-term cointegration relationship was found between
the variables. Accordingly, it was concluded that a 1% increase in the misery index decreased the human
development index by 0.10%. According to the short-term causality results; it was concluded that there was a
bidirectional causality from the misery index to the human development index and from the human development
index to the misery index.
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1 Giris

II. Diinya Savasindan sonra, kalkinmanin (gelisme) temel gostergesi olarak biiyiime kavrami kullaniliyorken;
1970’11 yillar ile birlikte kalkinmanin igerigi daha da genisletilerek; c¢evre ve insan faktdriinii de kapsayan
“stirdiiriilebilir kalkinma” yaklasimi 6n plana ¢ikmigtir. 1990 yili ile beraber, insan ve insan odakli kalkinma
kavramlari, kalkinmanin i¢eriginde yer almaya baslamis ve bu kapsamda; Birlesmis Milletler Kalkinma Programi
(UNDP) tarafindan, iilkeler arasi sosyo-ekonomik diizeylerinin karsilastirilmasi amaci ile “Insani Gelisim
Endeksi” gelistirilmistir.

Artik insanlar umutlarina, hayallerine ve yiiksek bir yasam diizeyine ulagabilmeleri igin yetenekler yaratarak,
“seceneklerin genisletilmesi siireci” olarak “Insani Gelisim Endeksi” tanimlanmistir. (Bourgoin, 2014). 1990 yil
ile beraber UNDP’nin yaymladig1 insani gelisim raporlarinin ilki Pakistanl Iktisat¢1 ve maliye bakani olan,
Mahbub Ul Haq 6nderliginde bir ekip tarafindan hazirlanmistir. 1990 yili, UNDP’nin ilk insani gelisim raporunu
yayimlamasiyla, insanlar1 yeniden kalkinmanin merkezine almigtir ve insani gelisim kavrami, insanlar ve kalkinma
arasindaki iliskiyi ele almasi iizerine daha onceki yapilan yaklagimlarin da 6tesine ge¢cmistir. Nitekim UNDP’nin
2010 raporunda da belirtildigi gibi “Bir milletin gercek zenginligi insandir” s6zii ¢er¢evesinde kalkinmanin asil
amac1 insanlarin uzun, saghkh ve yaratict yasamlar siirmesine olanak saglamasidir. Insani gelisim endeksi, milli
gelirin yaninda insan mutlulugunu esas alan, uzun ve saglikli bir yagamu, kaliteli iyi bir egitimi ve kisilerin hak ve
ozgiirliiklerinin de dahil edildigi genis bir kavramdir (Giinsoy, 2001). 1990 yilindan itibaren yayinlanan raporlarda,
tilkelerin sosyal ve ekonomik alanda gelismislik diizeyleri karsilagtirilmigtir. UNDP’nin 1990 yilinda yayimladigt
ilk insani gelisim raporunda, kalkinmanin sadece “gelir ve servetin genislemesinden ¢ok daha fazlas1” oldugu ifade
edilerek insani geligme, “insan seceneklerinin genisletilmesi” olarak tanimlanmistir. Fakat tiim gelisim
diizeylerinde insanlarin, temel kaynaklara ulagmalari igin ii¢ temel unsur bulunmaktadir. Bu ii¢ unsur: Uzun ve
saglikli bir yagsam stirmeleri, bilgi edinmeleri ve iyi bir yasam diizeyine ulagsmalar1 seklindedir. Bu segeneklerin
mevcut olmamast durumunda diger bir¢ok firsattan da yararlanilmayacagi belirtilmistir (HDR, 1990). Bununla
birlikte insani gelisim raporlari, bireylerin ilerlemesini ve refah diizeylerinin iyilestirilmesini saglamak igin farkli
iilke gruplarinin kiiresel bir degerlendirmesini sunmay1 amaglamaktadir (HDR, 1995).

Insani gelisim endeksinin hesaplanmasinda; saglik, egitim ve gelir olmak iizere ii¢ temel gdstergesi
bulunmaktadir. Bu ii¢ temel boyutun (Saglik, egitim ve gelir) ilki olan saglik gostergesinde kullanilan alt endeks;
dogumda beklenen yasam siiresidir. Egitim gostergesinde kullanilan alt endeksler; yetigkin bireyler i¢in ortalama
egitim yili ve ¢ocuklar i¢in beklenen egitim yilidir. Son olarak gelir gostergesinde kullanilan alt endeks ise, kisi
bas1 gayrisafi milli gelirdir (Ravallion, 2011). Insani gelisim endeksi, ii¢c boyutlu endekslerin esit agirlikli
toplamindan olugmaktadir (Lind, 2019). Saglik, egitim ve gelir gostergelerinden olusan insani gelisim endeksinde
saglik ve egitim gostergesi, iyi bir yasam standardi saglamak icin temel kosul olarak goriiliiyorken; kisi basina
diisen gayrisafi milli hasila (GSMH), mal ve hizmet elde etmek i¢in kaynaklarin varligini yansitmaktadir
(Bourgoin, 2014).

Diger taraftan, 1970’li yillarda ABD’de issizlik ve enflasyonun ayni anda goriildiigli zamanlarda (stagflasyon),
Brookings’te bir ekonomist olan ve Lydon Baines Johnson’in baskanligi sirasinda ABD hiikumetinin
danigmanligini yapan Arthur Okun, enflasyon ve issizlik oranlarmin basit bir toplami olan sefalet endeksini
(Misery Index, MI) gelistirmistir. Sefalet endeksi; enflasyon ve issizlik oranlarinin yiiksek oldugu dénemlerde,
ekonominin i¢inde bulundugu durumu takip etmek amaciyla gelistirilmistir. Arthur Okun’a gore, Enflasyon ve
issizlik degiskenlerinin toplami, bir ulusun en onemli sosyal maliyetlerini temsil etmektedir (Riascos, 2009).
Enflasyon ve issizlik gibi iki temel degiskenin herhangi birinin daha yiiksek seviyelerde gergeklesmesi ulusal refah
iizerinde olumsuz etkilere neden olmaktadir. Bu nedenle sefalet endeksi, ekonomik refahin ters bir 6l¢iisii olarak
diigtiniilmtistiir (Cohen, Ferretti ve Mclntosh, 2014). 3 aylik ve yillik olarak hesaplanan sefalet endeksi, enflasyon
ve igsizlik oranlarinin (MI = ut + [xt], ut, t donemindeki igsizlik oranini ve @t, t donemindeki enflasyon oranini
ifade etmektedir) agirliklandirilmamis toplami olarak dl¢giilmektedir (Cohen, vd., 2014). Enflasyonun mutlak deger
igerisinde yer almasi deflasyonun en az enflasyon kadar zarar verici oldugu anlamina gelmektedir (Lovell ve Tien,
2000).

Bununla birlikte; endeks, sadece bir ekonominin makroekonomik performansini yansitmakla kalmaz, bunun
yaninda kisilerin yagam kalitesinin 6nemli bir ekonomik boyutunu da ortaya koymaktadir (Akgay, 2018). Endeks
degerindeki yiikseligler sefaletin ve rahatsizligin arttigin1 gostermektedir (Biiyiiksarikulak ve Suluk, 2022). Bunun
yaninda, enflasyon ve igsizligin toplamini veren sefalet endeksindeki hareket bir toplumun makroekonomik refah
seviyesindeki degisiklikleri izlemek i¢in de kullanilmaktadir. Bu bakimdan, endeksteki azalan bir degerin refahi
iyilestirmesi beklenirken; endeksteki artan bir degerin refah1 olumsuz etkilemesi, kotiilestirmesi beklenmektedir
(Adrangi ve Macri, 2019). Yine, enflasyon ve igsizligin yiiksek seviyelerde seyretmesi gerek kisiler lizerinde
gerekse ekonomi lizerinde olumsuz etkilere sebep olmaktadir. Yiiksek bir enflasyon, kisilerin satin alma giiciinii
disiirmektedir. Yiiksek bir igsizlik; kisilerin is bulmasii zorlastirmasi ve daha diigiik iicrette galismaya razi
olmalar1 gibi olumsuz etkiler ortaya ¢ikarmaktadir. Bu bakimdan yiiksek bir enflasyon ve issizligin ekonomik ve
sosyal maliyetlere neden olduguna inanilmaktadir (Grabia, 2011). Bir bakima enflasyon ve igsizlik oranlar1 ne
kadar yiiksekse 6denecek maliyette o kadar fazla olmaktadir (Grabia, 2011). Diger bir anlamla, ekonomide yiiksek
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enflasyon ve igsizlik kisiler {izerinde olumsuz etkilere neden olmaktadir. Bu olumsuz ekonomik etkilerin yaninda
sosyal etkiler de ortaya ¢ikmaktadir. Ekonominin kotiiye gitmesi, toplumsal rahatsizliklarin olugsmasina neden
olarak; go¢, bosanma, suclu sayisindaki artig, devlete olan giivensizligin artmasi gibi olumsuz durumlar,
hosnutsuzlugun yiiksek oldugu toplumlarda ortaya ¢ikmaktadir (Biiyiliksarikulak ve Suluk, 2022). Yine endeks
degerinin yiiksek olmasi zayif ekonomik performansi gostermektedir.

Ekonomik performansin degerlendirilmesinde Arthur Okun’un gelistirdigi endeks tek basmna yeterli
goriilmemistir. Bu amagla 1999 yilinda Robert Barro (Barro Misery Index, BMI) ve 2011 yilinda Steve Hanke
(Hanke Misery index, HAMI) tarafindan endeks yeniden revize edilmistir.

2 Literatiir Taramasi

Insani gelisim endeksi ve sefalet endeksinin etkilesimi ile ilgili ok fazla ilgili ¢alisma olmamakla birlikte
ozellikle yurt disi bilimsel arastirmalarin mevcut oldugu goriilmektedir. Insani gelisim endeksi ve sefalet
endeksiyle ilgili literatiirde yer alan bununla ilgili yurt dis1 ve yurt i¢i yapilmis bazi ¢aligmalar asagida yer
almaktadr.

Grabia (2012), Avrupa Birligi iilkelerinde 2000-2009 yillar1 arasinda okun hosnutsuzluk endeksi ile satin alma
giicii paritesine gore kisi bagt GSYH kullanarak AB iilkelerinin ekonomik performansini degerlendirmistir. Yapilan
analiz sonucunda, Liiksemburg, Hollanda, Isve¢, Danimarka, Birlesik Krallik ve Avusturya gibi iilkelerde iktisadi
hosnutsuzlugun daha diisik ve Macaristan, Litvanya, Polonya, Slovakya, Estonya, Letonya, Bulgaristan ve
Romanya gibi iilkelerde ise iktisadi hosnutsuzlugun yiiksek oldugu sonucunu elde etmistir. Condur (2016),
calismasinda, 2007-2015 yillar1 arasinda Tirkiye’yi ve 12 bolgeyi (Kuzeydogu Anadolu, Ortadogu Anadolu,
Giineydogu Anadolu, Bati Marmara, Ege, Dogu Marmara, Bat1 Anadolu, Akdeniz, Orta Anadolu, Bati Karadeniz,
Dogu Karadeniz Bolgesi ve Istanbul) ele alarak ekonomik hosnutsuzluk endeksi ile sosyal parametreler (net goc
hizi, kaba bosanma hizi, kaba evlenme hizi, kaba intihar hizi ve sug igleyen kisi sayisi) arasindaki iliskiyi
incelemistir. Yapilan analiz sonucunda, sosyal parametrelerdeki degisimin bdlgeden bolgeye farklilik gdsterdigini
ve ekonomik hosnutsuzluk diizeyi yiikseldik¢e sosyal parametrelerde de olumsuzluga neden oldugu yoniinde
bulgulara ulagmustir.

Ozcan (2016) ¢alismasinda, Tiirkiye ve Avrupa Birligi iilkelerinde 2003-2013 yillar1 arasinda Okun ve Barro
hosnutsuzluk endeksinin yoksullugun 6l¢iimiinde kullanilip kullanilmayacagini, panel esbiitiinlesme testi ile analiz
etmistir. Yapilan analiz sonucunda, yoksullugun 6l¢iimiinde Okun hosnutsuzluk endeksinin kullanilabilecegi
sonucuna ulagmis ve hosnutsuzluk endeksindeki %1°lik bir artisin yoksullugu %0,11 oraninda artirdig1 sonucunu
elde etmistir. Javaid ve Waheed (2017), ¢aligmasinda 1980-2013 donemi verileri ile Pakistan’da uluslararasi ticaret
ve insani gelisme arasindaki iliskiyi, johansen ve juselius’in esbiitiinlesme yontemi ile analiz etmiglerdir. Yapilan
analiz sonucuna gore, insani geligsme ile ticaret arasinda uzun vadeli bir iliski oldugu sonucuna ulagsmislardir. Wang
ve digerleri (2019), Pakistan’da 1989 ve 2017 yillar1 arasinda ekonomik biiyiime iizerinde, finansal yap1 ve sefalet
endeksinin etkisini ARDL sinir testi esbiitiinlesme yaklasimi ile incelemislerdir. Arastirma sonucuna gore,
ekonomik biiyiime ile makroekonomik degiskenler arasinda uzun vadeli bir iliskiye rastlanilmistir. Ayrica, finansal
kalkinma endeksi, sefalet endeksi, faiz orani, ticaret agiklig1 ve para transferlerinin GSYH’y1 etkiledigi sonucuna
ulasmuglardir.

Akay (2020), calismasinda, segilmis gecis iilkelerinde 1996-2017 dénemi verileri ile iktisadi biiylime ile sefalet
endeksi arasindaki iligskiyi panel ARDL modeli ile analiz etmistir. Yapilan analiz sonucunda, sefalet endeksi ile
iktisadi biiyiime arasinda uzun dénemli bir iligki oldugu sonucuna ulagmistir. Sefalet endeksinde meydana gelen
%1°1ik artis iktisadi biiylimeyi %0,22 oraninda azalttig1 yoniinde sonug elde etmistir. Kasap (2023) caligmasinda,
kirilgan besli {ilkelerinde 2006-2021 donemi verileri ile Hanke sefalet endeksi, demografik ve sosyal gostergeler
arasindaki iliskiyi, panel veri yontemi ile analiz etmistir. Elde edilen bulgular sonucunda, Hanke endeksi ile saglik
harcamalar1 arasinda pozitif iligki, bebek 6liim orani ve intihar orani arasinda kisa siireli, diisiik iliski ve niifus
artis1 ile Hanke endeksi arasinda bir iliski olmadigi yoniinde bulgular elde etmistir. Singh (2024), 32 Asya
iilkesinde ekonomik sefaletin insani gelisme tizerindeki etkisini 1991-2022 yillar arasinda, panel veri yontemiyle
analiz etmistir. Elde edilen bulgulara gore, ekonomik sefaletin insani gelismenin gelir, egitim ve saglik boyutlari
iizerinde olumsuz ve anlamli bir etki ortaya ¢ikardig1 sonucunu elde etmistir.

3 Bulgular

Bu ¢aligmada; sefalet endeksinin insani gelisim endeksi iizerindeki etkisi arastirilmigtir. Analizde, insani geligim
endeksi bagimli degiskeni, Okun sefalet endeksi (OMI) ise bagimsiz degisken olarak kullanilmaktadir. Caligmada
ayrica; kisi bas1 gayrisafi milli hasila, dogrudan yabanci yatirimlar, ticari agiklik orani ve niifus artis orani gibi
kontrol degiskenlerinden de yararlanilmistir ve bu degiskenlerin refah gostergesi olarak bilinen insani geligim
endeksi ile arasindaki iliski de test edilmistir. Caligma, 1985-2022 doénemini kapsayan yillik verilerden
yararlanilarak gerceklestirilmistir. Analizde, insani gelisim endeksi bagimli degisken olmak iizere; sefalet endeksi,
kisi basma diisen gayrisafi milli hasila, dogrudan yabanci yatirimlar, ticari acgiklik orani ve niifus artis orani
bagimsiz degiskenler olarak kullanilmigtir.
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Oncelikle degiskenlerin duraganlik diizeyleri Artirilmis Dickey Fuller (ADF) birim kok testi ile arastiriimistir.
Analizde kullanilan degiskenler arasindaki uzun donemli iligkileri, ARDL sinir testi esbiitiinlesme yaklagimi ile
yapilmigtir. Sonrasinda degiskenler arasindaki nedensellik yoniiniin belirlenmesi amact ile Toda-Yamamoto
nedensellik testi uygulanmistir. Analizde kullanilan degiskenlerin goriinimii ve kaynaklari Tablo 1°de
gosterilmektedir.

Degiskenler Aciklamalar Kaynaklar
Inhdi Insani Gelisim Endeksi UNDP (United Nations Development
Programme)
Inhe Sefalet Endeksi Diinya Bankasi (World Data Bank)
Inkbgsmg Kisi Bas1 Gayrisafi Milli Hasila Diinya Bankasi (World Data Bank)
Intao Ticari Agiklik Orani Diinya Bankasi (World Data Bank), TUIK
(Tiirkiye Istatistik Kurumu)
Indyy Dogrudan Yabanci Yatirim (net girigler) Diinya Bankasi (World Data Bank)
Inpop Niifus Artis Orani Diinya Bankasi (World Data Bank)

Tablo 1. Analizde kullanilan degiskenlerin Gériiniimii ve Kaynaklart

Tablo 1°de, biitiin degiskenlerin dogal logaritmalari alinarak analizde kullanilmistir. Bagimli degisken insani
gelisim endeksi; bagimsiz degiskenler ise sefalet endeksi, kisi basi gayrisafi milli hasila, dogrudan yabanci
yatirimlar, niifus artig oran1 ve ticari agiklik oranidir. Boylece calismada tahmin edilen model Singh (2024),
calismasi dikkate alinarak asagida sunuldugu gibidir.

Inhdiit = B0 + B1 Inheit + 2 Intaoit + B3 Indyyit + B4 Inpopit + B5 Inkbgsmhit + €it )

Olusturulan model de B0 sabit terimi ve €it hata terimini ifade etmektedir. Ayrica B (1,..,5) egim parametrelerini
temsil etmektedir. Tahmin edilen model ile; sefalet endeksinde meydana gelen artisin insani gelisim endeksini
olumsuz etkilemesi beklenilmektedir ve sefalet endeksi katsayisinin negatif olmasi beklenmektedir. Ticari agiklik
orani, dogrudan yabanci yatirim, niifus artis oran1 ve kisi basi gayrisafi milli gelirdeki artislarin ise insani gelisim
endeksini olumlu etkilemesi ve katsay1 isaretlerinin pozitif olmasi beklenmektedir.

Analizde; insani gelisim endeksi bagimli degisken, sefalet endeksi, KBGSMH, ticari agiklik orani, dogrudan
yabanc1 yatirimlar ve niifus artis orani ise bagimsiz degiskenlerdir. Tablo 2’de degiskenlere ADF birim kok testi
uygulanmis ve elde edilen sonuglar yorumlanmaistir.

Degiskenler ADF (Augmented Dickey Fuller Test)
Diizey Birinci Fark

Sabit Sabit ve Trend Sabit Sabit ve Trend
Inhdi -0.127 -2.283 -9.075%** -9.256™"
Inhe -1.641 0.013 -3.163** -3.195

Inkbgsmh -0.605 -4.564%** -4.308** -4.166™

Intao 0.189 -2.414 -4.364** -5.529™
Inpop -1.951 -3.682** -7.508%*** -7.395™
Indyy -4.215%* -4.502%** -4.617*** -4.502™

Not: ***_ ** sembolleri sirast ile %1 ve %5 diizeyinde anlamlilig1 ifade etmektedir.
Tablo 2. ADF (Artirilmis Dickey Fuller) Birim Kok Testi Sonuglart

Uygulanan ADF birim kok testinde degiskenlerin uygun gecikme uzunlugu, Akaike bilgi kriterine gore
belirlenmis ve gecikme sayisi (9), otomatik se¢ilmistir. Yapilan ADF birim kok testi sonucuna gore, dyy degiskeni
diizey degerinde, %5 anlamlilik diizeyinde sabitli modelde; pop ve kbgsmh degiskenleri ise diizey degerinde
sirastyla %1 ve %5 anlamlilik diizeyinde sabitli ve trendli modelde duragan bir yapida olmaktadir. hdi, he ve tao
degiskenlerinin diizey degerlerinde birim kok igerdigi, degiskenlere fark islemi uygulandiktan sonra sirasiyla %1
ve %5 anlamlilik diizeyinde sabitli modelde duragan bir yapida oldugu goriilmiistiir. Sonug olarak, degiskenlerin
bir kisminin (pop, dyy, kbgsmh) diizey degerinde duragan iken bir kismu ise (hdi, he, tao,) birinci farkinda duragan
oldugu belirlenmistir.

Yapilan ADF testi bulgulart sonucunda, kullanilan degiskenlerin farkli diizeylerde duragan hale geldigi
goriilmektedir. Bu nedenle degiskenler arasindaki uzun donemli iligkinin analizi i¢gin ARDL smir testi
esbiitiinlesme yaklagimi ile stnanmaktadir. ARDL esbiitiinlesme yaklagiminda; analiz edilen degiskenlerin diizey
degerlerinde 1(0) ve farkinda I(1) duraganlasmasi halinde de degiskenler arasindaki uzun donemli iliskilerin
belirlenmesi icin esbiitiinlesme testi yapilabilmektedir. ARDL esbiitiinlesme testinde, 5 farkli kosullu hata
diizeltme modelinden (CEC) 3. model se¢ilmis ve degiskenler i¢in uygun gecikme sayisi belirlenmistir. Tablo 3’te
ARDL sinir testi sonuglari gdsterilmistir.
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Esbiitiinlesme Istatistigi Kritik degerler Alt sinir 1(0) Ust smir I(1)
10% 2.508 3.763
F=6.005** 5% 3.037 4.443
k=5 1% 4.257 6.040

Not: Hesaplanan F istatistik degeri Narayan (2005) ¢alismasinda yer alan kritik degerleri dikkate alinarak esbiitiinlesik
iliski test edilmistir. Bog hipotez (Ho) degiskenler arasinda esbiitiinlesme iliskisinin olmadigini belirtmektedir. **, sembolil
%S5 diizeyinde anlamlilig1 gostermektedir. k degeri, bagimsiz degisken sayisini temsil etmektedir.

Tablo 3. ARDL Sinir Testi Sonuglart

Yapilan ARDL testi bulgularina gore; tablo sonuglarinda elde edilen F=6.005 degeri, Narayan (2005)
calismasinda bulunan tablo kritik degerinden yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna gore, HO hipotezi (degiskenler
arasinda esbiitiinlesme yoktur) reddedilerek, H1 hipotezi (degiskenler arasinda esbiitiinlesme iliskisi vardir) kabul
edilmektedir. Sonug itibariyle, degiskenler arasinda uzun dénemli esbiitiinlesme iligkisinin oldugu goriilmektedir.

Degiskenler arasinda esbiitiinlesme iligkisi belirlendikten sonra uzun dénemli iliskiyi yansitan parametrelerin
tahmin edilmesi gerekmektedir. Degiskenler i¢in maksimum gecikme sayisi 4 olarak alinmis ve degiskenlere ait
gecikme uzunlugu Akaike bilgi kriterine gore belirlenmistir. Tahmin edilen model; serisel korelasyonun olmadigi,
degisen varyans ve normallik varsayiminin saglandigit ARDL (2,2,4,3,3,3) modelidir. Tablo 4’te ARDL
(2,2,4,3,3,3) model tahmin sonuglarmma gore, modelde; degisen varyans (Breush-Pegan-Godfrey), serisel
korelasyon (Breush- Godfrey) ve normallik varsayimlarimin saglandig1 goriilmektedir.

Bagimli degisken: Inhdi

Degiskenler Katsay1 Standart hata t- istatistigi Olasilik Degeri
Inhdi (-1) -0.347 0.258 -1.344 0.205
Inhdi(-2) 0.957 0.223 4.291 0.001 ***

Inhe 0.058 0.017 3.374 0.006%**
Inhe(-1) -0.072 0.025 -2.900 0.014**
Inhe(-2) -0.027 0.018 -1.446 0.175

Intao 0.031 0.042 0.710 0.492
Intao(-1) -0.127 0.059 -2.134 0.056*
Intao(-2) 0.143 0.055 2.598 0.024**
Intao(-3) -0.035 0.066 -0.541 0.598
Intao(-4) 0.078 0.040 1.937 0.078*

Indyy -0.003 0.009 -0.392 0.702
Indyy(-1) -0.013 0.011 -1.233 0.243
Indyy(-2) -0.004 0.010 -0.395 0.700
Indyy(-3) 0.024 0.007 3.344 0.006%**
Inkbgsmh -0.008 0.003 -2.367 0.037**
Inkbgsmh(-1) -0.009 0.006 -1.542 0.151
Inkbgsmh(-2) 0.013 0.004 2.768 0.018**
Inkbgsmh(-3) 0.008 0.002 2.853 0.015%*
Inpop -0.025 0.027 -0.927 0.373
Inpop(-1) 0.083 0.026 3.181 0.008***
Inpop(-2) 0.036 0.033 1.085 0.301
Inpop(-3) 0.105 0.030 3.487 0.005%**
c -0.374 0.251 -1.485 0.165
R?=0.99, F=152.9 (0.000), DW= 2.327
Tanisal Testler Test istatistigi Olasilik Degeri
Serisel korelasyon (Breush-Godfrey) 2.742 0.112
Degisen varyans (Breush-Pegan-Godfrey) 0.351 0.982
Normallik varsayimi (Jarque-Bera) 0.825 0.661
Ramsey Reset testi 2.494 0.137

Not: ***, ** sembolleri siras1 ile %1 ve %5 diizeyinde anlamlilig1 ifade etmektedir.
Tablo 4. ARDL (2,2,4,3,3,3) Testi Sonuglari

Tablo 5’te ARDL modeli uzun donem tahmin sonuglar1 gosterilmektedir. Yapilan analiz sonucuna gore; sefalet
endeksinin katsayisi negatif; ticari agiklik orani, dogrudan yabanc1 yatirim, kisi bas1 gayrisafi milli hasila ve niifus
artis oranmin katsayilarinin beklenildigi gibi pozitif oldugu goriilmiistiir. Tablo 5’e bakildiginda, Okun sefalet
endeksinin katsayisi negatif ve istatistiksel olarak anlamlidir. Buna gore, sefalet endeksinde meydana gelen %1
artis insani geligim endeksini %0,10 oraninda azaltmaktadir. Yiiksek enflasyon ve issizlik oranlarinin; ekonomik
ve toplumsal agidan olumsuz etkileri olmakla beraber, refah gostergesi olarak bilinen insani gelisim endeksini de
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olumsuz etkilemektedir. Diger taraftan, ticari agiklik orani ve niifus artig oraninin katsayilari pozitif ve istatistiksel
olarak anlamlidir. Ticari agiklik oraninda meydana gelen %1 artis insani gelisim endeksini %0.22 oraninda
artirmaktadir. Ayn1 sekilde niifus artis oraninda meydana gelen %1 artigin insani gelisim endeksini %0,51
artirmaktadir. Kisi bas1 gayrisafi milli hasila ve dogrudan yabanci yatirimin katsayilari pozitif olmasina ragmen
istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur.

Bagimli degisken: Inhdi

Degiskenler Katsay1 Standart hata t- istatistigi Olasilik Degeri
Inhe -0.106 0.035 -2.976 0.012%*
Intao 0.228 0.111 2.059 0.063*
Indyy 0.008 0.023 0.337 0.742

Inkbgsmh 0.008 0.008 1.011 0.333
Inpop 0.514 0.106 4.817 0.000%**

Not: *** ** * sembolleri sirasi ile %1, %5 ve %10 diizeyinde anlamlilig1 ifade etmektedir.

Tablo 5. ARDL Modeli Uzun Dénem Tahmin Sonuc¢lari

Bagimli degisken: Inhdi

Degigkenler Katsay1 Standart hata t- istatistigi Olasilik Degeri
d(Inhdi(-1)) -0.374 0.159 -5.984 0.000%**
d(Inhe) 0.058 0.011 5.167 0.000***
d(Inhe(-1)) 0.027 0.010 2.602 0.024**
d(Intao) 0.030 0.029 1.033 0.323
d(Intao(-1)) -0.186 0.033 -5.497 0.000%**
d(Intao(-2)) -0.042 0.024 -1.713 0.114
d(Intao(-3)) -0.078 0.029 -2.666 0.021**
d(Indyy) -0.003 0.004 -0.755 0.466
d(Indyy(-1)) -0.020 0.004 -4.188 0.001***
d(Indyy(-2)) -0.024 0.005 -4.634 0.000***
d(Inkbgsmh) -0.008 0.002 -3.914 0.002%**
d(Inkbgsmh(-1)) -0.021 0.003 -6.517 0.000***
d(Inkbgsmh(-2)) -0.008 0.001 -5.085 0.000%**
d(Inpop) -0.025 0.014 -1.693 0.118
d(Inpop(-1)) -0.142 0.025 -5.485 0.000%**
d(Inpop(-2)) -0.105 0.022 -4.735 0.000***
ect (-1) -0.390 0.053 -7.239 0.000***
c -0.374 0.054 -6.840 0.000***

Not: ¥**_ ** sembolleri sirast ile %1 ve %5 diizeyinde anlamlilig1 ifade etmektedir.
Tablo 6. Hata Diizeltme Modeli Tahmin Sonuclari

Degiskenler arasinda kisa donem iligkilerinin aragtirilmasi icin ARDL hata diizeltme (ECT(-1)) modeline
bakilmigtir. Tablo 6’da kisa dénem hata diizeltme modeli tahmin sonuglar1 gosterilmektedir. Tablo tizerinde dikkat
edilmesi gereken 6nemli bir unsur hata diizeltme (ECT (-1)) katsayisidir. Bu katsayimin istatistiksel olarak negatif
ve anlamli olmas1 gerekmektedir. Katsayinin negatif degerde ve anlamli olmasi; hata diizeltme mekanizmasinin
calistigii ifade etmektedir. Soyle ki, kisa donemde ortaya ¢ikan olumsuzluklarin veya dengeden sapmalarin yiizde
39’u uzun dénemde dengeye ulagmaktadir. Diger taraftan bu katsayinin pozitif ve anlamsiz olmasi, kisa donemde
olusan dengesizliklerin uzun dénem dengesine gelmedigi ve giderek dengeden uzaklastigini gdstermektedir.
Tabloda yer alan hata diizeltme katsayisi (-0.3902) negatif ve anlamlidir. Boylelikle kisa donemde olusacak bir
dengesizlik yaklasik (1/0.3902) 2 dénem sonra diizelerek uzun dénem dengesine ulasacaktir.

Tahmin edilen ARDL modelinin istikrarli olup olmadiginin arastirilmast amacryla CUSUM ve CUSUMQ testleri
yapilmistir. Elde edilen sonuglar Sekil 1°de gosterilmektedir.

Sekil 1’de CUSUM ve CUSUMQ grafikleri gosterilmektedir. Sekilde yer alan kirmizi kesikli ¢izgiler %95 giiven
araligim1 gosterirken; sekilde, kesikli ¢izgiler arasinda yer alan diiz ¢izgi ise parametre tahminlerini ifade
etmektedir. Buna gore, Her iki sekilde de parametre tahminleri giiven sinirlari iginde yer almaktadir. Tahmin edilen
ARDL modeline gore uzun dénem katsayilarinin istikrarli oldugunu belirtmektedir.
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Sekil 1. CUSUM VE CUSUMQ Grafikleri

3.1 Toda-Yamamoto nedensellik testi sonuclari

Toda-Yamamoto analizini uygulamadan once ilk olarak degiskenlerin duraganlik diizeyleri ve maksimum
biitiinlesme dereceleri (dmax) ve VAR modeli kurularak degiskenler i¢in uygun gecikme uzunluklar1 (k+dmax)
belirlenmelidir. Degiskenlerin maksimum biitiinlesme derecesine ve uygun gecikme uzunluguna karar verildikten
sonra VAR modeli kurulur. Olusturulan VAR modelinin giivenirligi i¢in; normallik varsayimi, otokorelasyon ve
degisen varyans istikrar kosullarini saglamalidir. Son olarak degiskenler arasindaki nedensellik yoniiniin
belirlenmesi icin WALD testi yapilmaktadir. Tablo 2’de yapilan birim kok testi sonuglarina gore niifus artis orant
ve dogrudan yabanci yatirim diizeyde duragan I1(0), insani gelisim endeksi, okun hognutsuzluk endeksi, ticari
aciklik orani ve kisi basi gayri safi milli hasila farkinda I(1) duragan bulunmustur. Buna gore degiskenlerin
maksimum biitiinlesme derecesi (dmax) 1 olarak alinmistir. VAR modelinde gecikme uzunlugunun (k)
belirlenmesi i¢in degiskenlere ait uygun gecikme uzunlugu Tablo 7’de gosterilmektedir. Tablo 7°de elde edilen
sonuglarda; LR* FPE*, AIC*, SC*, ve HQ* bilgi kriterlerine gore degiskenlerin analizi i¢in uygun gecikme
uzunlugu (k) 1 olarak belirlenmistir.

Lag LogL LR FPE AIC SC HQ
0 -68.926 NA 2.31e-06 4.050 4311 4.142
1 108.942 288.437* 1.11e-09* -3.618* -1.789* -2.973*

Tablo 7. VAR Modelinde Optimum Gecikme Uzunlugunun Belirlenmesi

Sonug olarak degigkenlere ait uygun gecikme uzunlugu k=1 ve maksimum biitiinlesme derecesi=1 olarak tespit
edilmistir. VAR (k+dmax) 2 modeli tahmin edilmistir. Nedensellik testine ge¢ilmeden 6nce tahmin edilen VAR (2)
modelinin otokorelasyon ve degisen varyans kosullarini saglayip saglamadigi Tablo 8’de gosterilmektedir.

Gecikme Uzunlugu LM Test Istatistigi Olasilik Degeri
2 1.389 0.132
White Degisen Varyans Testi
1 | 531.405 0.192

Tablo 8. Otokorelasyon ve Degisen Varyans Testi Sonug¢lar

Inverse Roots of AR Characteristic Polynomial

1.5

1.0

-1 o

1

Sekil 2. AR Karakteristik Polinomun Ters Kékleri

Sekil 2°de tahmin edilen VAR (2) modelinin istikrar kosullarini, saglayip saglamadigia bakilmistir. Analiz
sonucuna gore, VAR (2) modelinde otokorelasyon (LM test istatistigi) ve White degisen varyans sorununa
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rastlanilmamistir (P>0.01). Sekil 2°de AR karakteristik polinomlarin ters kokleri gosterilmektedir. Buna gore, ters
kok degerlerinin 1’den kiigiik olmasi, analiz edilen degiskenlerin duragan oldugunu belirtmektedir.

Nedenselligin Yonii X2 Olasilik Degeri Karar

he—hdi 7,941 0,004 *** Var
dyy—hdi 0,769 0,380 Yok
pop—hdi 4,151 0,041%* Var
kbgsmh—hdi 30,389 3,534 Yok
tao—hdi 2,111 0,146 Yok
hdi—he 3,583 0,058* Var
dyy—he 0,571 0,450 Yok
pop—he 5,918 0,014%** Var
kbgsmh—he 2,685 0,101 Yok
tao—he 9,289 0,002*** Var

Not: *** ** * sembolleri sirasi ile %1, %5 ve %10 diizeyinde anlamlilig: ifade etmektedir. Gecikme uzunlugu (k=1,
dmax=1) 2 olarak belirlenmistir.

Tablo 9. Toda-Yamamoto Nedensellik Testi Sonuclar

VAR (2) modelinin istikrar kosullarina bakildiktan sonra degiskenler arasinda nedensellik iligkisinin yoniiniin
arastirtlmasi i¢in, Toda-Yamamoto nedensellik testi yapilmistir, elde edilen sonuglar Tablo 9°da 6zetlenmistir.
Tablo 9’da yapilan nedensellik testi bulgularina gore; okun sefalet endeksinden insani gelisim endeksine dogru
%1 anlamlilik diizeyinde nedensellik vardir. Ayni sekilde, insani gelisim endeksinden sefalet endeksine dogru %10
anlamlilik diizeyinde nedensellik vardir. Buna gore, insani gelisim ve sefalet endeksi arasinda iki tarafli
nedenselligin oldugu goriilmektedir. Diger degiskenler ile insani gelisim endeksi ve sefalet endeksi arasindaki
nedensellik sonuglarina bakildiginda; niifus artis oranindan insani gelisim endeksine dogru %S5 anlamlilik
diizeyinde nedenselligin oldugu goriilmektedir. Diger taraftan; niifus artis oranin ve ticari agiklik oranindan
hosnutsuzluk endeksine dogru %5 ve %1 anlamlilik diizeyinde nedensellik vardir.

Nedenselligin Yonii X? Olasilik Degeri Karar
hdi—dyy 0,771 0,379 Yok
he—dyy 10,334 0,001 *** Var
pop—dyy 4,591 0,032%** Var

kbgsmh—dyy 4,319 0,037** Var
tao—dyy 3,640 0,056* Var
hdi—pop 0,224 0,635 Yok
he—pop 1,878 0,170 Yok
dyy—pop 2,996 0,083* Var
kbgsmh—pop 0,459 0,498 Yok
tao—pop 7,201 0,007*** Var
hdi—kbgsmh 50,951 9,466 Yok
he—kbgsmh 4,021 0,044 %** Var
dyy—kbgsmh 0,936 0,333 Yok
pop—kbgsmh 4,706 0,030** Var
tao—kbgsmh 2,361 0,124 Yok
hdi—tao 10,498 0,001 *** Var
he—tao 2,194 0,138 Yok
dyy—tao 5,962 0,014** Var
pop—tao 6,804 0,009%** Var
kbgsmh—tao 12,882 0,000%** Var

Not: *** ** * sembolleri sirast ile %1, %5 ve %10 diizeyinde anlamlilif1 ifade etmektedir. Gecikme uzunlugu (k=1,
dmax=1) 2 olarak belirlenmistir.

Tablo 10. Toda-Yamamoto Nedensellik Testi Sonug¢lart

Tablo 10°da; dogrudan yabanci yatirim, kisi bast gayrisafi milli hasila, niifus artig oran1 ve ticari agiklik oram
arasindaki nedensellik analizi sonuglar1 gosterilmistir. Tablo 10’da yer alan nedensellik testi sonucunda; sefalet
endeksinden dogrudan yabanci yatirimlara dogru %1 anlamlilik diizeyinde nedenselligin oldugu goriilmektedir.
Dogrudan yabanci yatirimdan sefalet endeksine dogru bir nedensellik goriilmez iken; sefalet endeksinden
dogrudan yabanci yatirimlara dogru bir nedensellik bulunmakta, dolayisiyla aralarinda tek yonlii bir nedenselligin
oldugu goriilmektedir. Niifus artis orani, kisi basi gayrisafi milli hasila ve ticari agiklik oranindan dogrudan yabanci
yatirimlara dogru %5 ve %10 anlamlilik diizeyinde nedenselligin oldugu goriilmiistiir.
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Bununla birlikte Tablo 10’da yer alan dogrudan yabanci yatirim ve ticari agiklik oranindan niifus artig oranina
dogru bir nedenselligin oldugu goriilmektedir. Sefalet endeksi ve niifus artis oranindan kisi bagi gayrisafi milli
hasilaya dogru nedensellik vardir. Son olarak insani gelisim endeksi, dogrudan yabanci yatirim, niifus artis orant
ve kisi bas1 gayrisafi milli hasiladan ticari agiklik oranma dogru %1 ve %5 anlamlilik diizeyinde nedenselligin
oldugu goriilmektedir.

4 Sonuc ve Oneriler

Issizlik ve enflasyon oranlarmin yiiksek olmasi, ekonomi iizerinde énemli olumsuz etkilere sebep olmaktadir.
Bu iki degisken, kisilerin yasam standartlaria ve refah diizeylerine dogrudan yansimaktadir. Issizligin yiiksek
oldugu donemlerde, is bulmak zorlagmakta ve icret diizeyleri diismektedir. Bu durum, insanlarin refah diizeyinin
azalmasina sebep olmaktadir. Enflasyon oraninin yiiksek olmasi ise 6zellikle sabit gelirli toplum kesimlerinin satin
alma giiclerini disiirerek refah diizeylerinde 6nemli diisiislere sebep olmaktadir. 1970’lerde Arthur Okun, igsizlik
ve enflasyon oranlarinin toplami ile elde edilen sefalet endeksini gelistirmistir. Sefalet endeksi, iilkelerin
makroekonomik performansini dlgmek amaciyla gelistirilmistir ve kisilerin yasam kalitesinin 6nemli bir ekonomik
boyutunu da ortaya koymaktadir. Endeks degerindeki yiikselisler sefaletin ve memnuniyetsizligin arttigini
gostermektedir. Kisaca, endeks degeri ne kadar diisiik olursa makroekonomik istikrar da o kadar fazla olmaktadir.
Diger taraftan refah gostergesi olarak bilinen insani gelisim endeksi (Human Development Index-HDI), 1980’lerde
Birlesmis Milletler Kalkinma Programi Tarafindan (UNDP) gelistirilmistir. Insani gelisim endeksi; insanlarimn
umutlarina, hayallerine ve iyi bir yasam standardmna sahip olmalart ig¢in yetenekler yaratarak, segeneklerin
genisletilmesi siireci olarak tanimlanmaktadir. Bir baska ifadeyle insani gelisim, milli gelirin yaninda insan
mutlulugunu esas alan, uzun ve saglikli yagamu, kaliteli egitimi son olarak kisilerin hak ve 6zgiirliiklerini kapsayan
genis bir kavram olarak da agiklanabilmektedir.

Elde edilen bulgular sonucunda, bagimli degisken olan insani gelisim endeksiyle diger degiskenler arasinda uzun
donemli iliskiye rastlanilmigtir. Buna gore sefalet endeksinde meydana gelen %1 artis insani gelisim endeksini
%0,10 oraninda azaltmaktadir. Enflasyon ve igsizlik oranlarinin gérece daha yiiksek olmasi ekonomik ve toplumsal
acidan olumsuz etkileri olmakla beraber insani gelisim endeksini de olumsuz etkilemektedir. Bu iki degisken
arasindaki negatif iliski, calismada model olarak alinan Jagmohan Singh (2024) tarafindan yapilan ¢alisma ile de
benzer sonuglara ulasilmistir. Literatiirde de sefalet endeksinin insani gelisim endeksini olumsuz etkiledigi
caligmalar Singh (2024) olmakla birlikte, sefalet endeksinin insani gelisim endeksini olumlu etkiledigi
calismalarda Ozdemir ve Salihoglu (2019) ve Efeoglu (2021) bulunmaktadir. Literatiirde insani gelisim ve sefalet
endeksi arasindaki iligkiyi inceleyen ¢aligmalar oldukg¢a sinirli kalmistir.

Diger taraftan, kisi basi gayrisafi milli hasila, ticari agiklik orani, dogrudan yabanci yatirim ve niifus artig
oraninin insani gelisim endeksi {izerindeki etkisi de arastirilmistir. Ticari agiklik orani ve niifus artig oraninin
katsayilar1 pozitif ve istatistiksel agidan anlamlidir. Ticari agiklik diizeyinde meydana gelen %] artig, insani
gelisim endeksini %0,22 oraninda artirmaktadir. Ayni sekilde niifus artig oraninda meydana gelen %1 artis, insani
gelisim endeksini %0,51 artirmaktadir. Literatiire bakildiginda, elde edilen bulgulara benzer sonuglara Ertekin
(2018), Tagkaya (2020), Eren (2020), Hamdi ve Hakimi (2021), Yaman (2021), Konat ve Efeoglu (2021), Bucak
ve Saygili’da da (2022) ulasiimstir. Ulkelerin dis diinya ile gergeklestirdigi ticari iliskilerin oniindeki engellerin
kaldirilmasi veya azaltilmasi olarak tanimlanan ticari disa agiklik oraninin yiikselmesi veya uluslararasi ticaretin
yayginlagsmasi, insani gelisim endeksinin yiikselmesinde de 6nemli olacaktir. Bu durum kalkinmayi da olumlu
etkileyerek kisilerin refah diizeylerinin yiikselmesini saglamaktadir. Yine niifus oranlarindaki yiiksekligin insani
gelisim endeksi tizerinde olumlu bir etkisi bulunmaktadir. Kisi bas1 gayrisafi milli hasila ve dogrudan yabanci
yatirimin katsayilar1 pozitif olmasina ragmen istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur. Bununla birlikte analizde
kullanilan degiskenlerin kisa donem iligkilerini gosteren hata diizeltme modeli tahmin edilmistir. Elde edilen
bulgular sonucunda; kisa donemde olusacak bir dengesizlik yaklasik (1/0.3902) 2 donem sonra diizelerek uzun
donem dengesine ulasilmaktadir. Degiskenlerin kisa doénem nedensellik sonucuna gore; insani gelisim
endeksinden sefalet endeksine dogru ve sefalet endeksinden insani gelisim endeksine dogru ¢ift yonlii nedensellik
iligkisine rastlanilmigtir.

Sonug olarak ekonomide olusan yiiksek enflasyon ve issizlik oranlar1 pek ¢ok olumsuzluga neden olarak kisilerin
refah diizeylerini diisiirmektedir. Boylece, insanlarin gelecege doniik beklentileri, yasam standartlari, is bulma
siiresinin uzamasi gibi olumsuzluklar yasanmaktadir. Issizlik ve enflasyon oranlarinin toplamini veren sefalet
endeksinin ekonomide daha yiiksek olmasi zayif ekonomik performansi gdstermektedir. Bu bakimdan endeks
degerindeki artislar insani gelisim endeksini de olumsuz etkilemektedir. Dolayisiyla, politika yapicilar enflasyon
ve igsizlik oranlarimi diisiirmeye yonelik uygun maliye ve para politikalar1 belirlemelidir. Bununla birlikte kisi bas1
gayrisafi milli hasila, ticari agiklik oram1 ve dogrudan yabanci yatirimlarin daha yiiksek olmasi insani geligim
endeksini olumlu etkilemektedir. Bu nedenle, iilkenin makroekonomik gostergelerinin iyilestirilerek katma degeri
yiiksek teknolojik tiretim yapip bunu ticaret yoluyla degerlendirmek tilkenin hem insani gelisim endeksine olumlu
yanstyacaktir hem de sefalet endeksi gostergelerinin olumsuzlugunu giderecektir.
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