46 JOURNAL OF EURASIAN ECONOMIES

SSCB’nden Ayrilan Ulkelerdeki Ekonomik Buhran ve Ortalama
Yasam Siiresindeki Dramatik Diisiisler Uzerine Incelemeler

Ozet

Eski SSCB’den (Sovyet sonrasi) ayrilan iilkelerin piyasa ekonomisine gegis deneyimlerini, uygulanan
politikalar, devlet geleneginin devamliligr/kurumsal yapilarin devri, durgunlugun derinligi ve siyasi yapilar
acisindan smiflandiran ve analiz eden genis bir literatiir ortaya ¢ikmistir. Bu ¢aligsma, kisi bagina gelir ile ortalama
yasam siiresi arasindaki iliskiyi dikkate alan, gecis ekonomileri igin yeni bir kiimeleme olusturmay1
amaclamaktadir. 15 post-Sovyet ekonomisine ait gelir ve yasam beklentisi verileri, ortalamalar acisindan ii¢ gruba
ayrilmistir. 15 iilkeden 9’unun gelir ve yasam beklentisi agisindan ortiistiigii tespit edilmistir. Ge¢is donemindeki
durgunluk sirasinda, belirsizlikler ile gelirdeki kalic1 diistislerin birbiriyle paralel bir egilim gosterdigi ve bunun,
yasam beklentisinin azaldigina dair literatiirle tutarli oldugu belirtilmistir. Sonug olarak, gelirdeki dramatik ve
stirekli diistisler, yasam beklentisini ve niifus artis oranlarini diigiiriicii bir etki yaratmistir. Tiim gegis siireglerini
kapsayan 1990-2022 yillarini i¢eren uzun vadeli verilerle yapilan ¢alismalarda, 1. kiimedeki Tiirkmenistan ile 3.
kiimedeki Belarus, Giircistan, Ermenistan ve Litvanya hari¢ 10 lilkede gelir ile ortalama yasam siiresi arasindaki
iliskinin dogrusal oldugu; buna karsilik 5 iilkede ise iliskinin ters yonde oldugu tespit edilmistir. Bu bilgiler, gecis
ckonomilerinde gelirde siirekli diisiislerin, yani resesyonun, niifusu ve ortalama yasam siiresini olumsuz etkileyen
faktorler oldugu hipotezini dogrulamaktadir.

Studies on the Economic Depression and the Dramatic Declines in
Average Life Expectancy in Countries that Seceded from the
Soviet Union

Abstract

A vast literature has emerged that classifies and analyzes the transition experiences of the countries that broke
away from the former USSR (post-Soviet) to market economies in terms of the policies implemented, ownership
of state tradition/transfer of institutional structures, depth of recession and political structures. This study aims to
create a new clustering for transition economies that takes into account the relationship between income per capita
and average life expectancy. Income and life expectancy data for 15 post-Soviet economies are clustered into three
groups in terms of averages. It has been found that 9 of the 15 countries overlap in terms of income and life
expectancy. It has been noted that during the transition recession, uncertainties and persistent declines in income
trended together, consistent with the literature that life expectancy was reduced. Consequently, dramatic and
continuous decreases in income have had the effect of reducing life expectancy and population growth rates. In
the studies conducted with long-term data covering the years 1990-2022, including all transition processes, it is
found that the relationships between income and average life span are linear in 10 countries except Turkmenistan
in the Ist cluster and Belarus, Georgia, Armenia and Lithuania in the 3rd cluster; whereas, the relationship is in
the opposite direction in 5 countries. This information confirms the hypothesis that, in the case of transition
economies, continuous declines in income, i.e. recession, are the factors that negatively affect the population and
average life expectancy.
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1 Giris
Ekonomik krizlerin en temel yansimasi dogal seyrinde giden siirecte ortaya ¢ikan ani sapma ve tekrardan
normale donebilmesidir. Buhran ise olagan siiregte krizde ortaya ¢ikan bu sapmanin siiresinin uzun olmast ve hatta
giderek daha da derinlesebilmesiyle kendini gosterir. Uzun siireli resesyon olgusunun buhran olarak tanimlandig:
bir yapida, sosyalist sistemden piyasa ekonomisine yonelen iilkelerdeki en temel yansimalari enflasyonda biiyiik
oranli artislar ve gelirde dramatik diisiisler seklinde kendini gostermistir.

Gelirde ortaya ¢ikan ani artis veya azalislarin insanlik tarihinde 6zellikle tarim ve Oncesi toplumlarda
dogurganlik tizerine yansimalarinin oldugu; bolluk donemlerinde dogurganligin arttigi, kithik dénemlerinde de
azaldig1 bilinmektedir. Sanayi sonrasinda istikrarli gelir artiglarinin dogurganligi artirmasinin yani sira daha iyi
beslenme ve saglik kosullarinin iyilegsmesi ile 6liim oranlarinin diismesinin ortalama yasam beklentisini
yiikseltmesi ve biitiin bu unsurlar bilesmesiyle niifus artis hizinin artmasi dogal kabul edilir. Gelirde istikrarli
artislarin yasanmasinda 6nemli rol iistlenen Sanayi Devrimi ile birlikte gelir ve niifus arasindaki iliskinin bu
beklenti yoniinde gerceklestigi gozlenmistir (Sar1 vd., 2024). Burada gelir ile niifus arasindaki dogrusallik
iligkisinin ise gelirde belirli bir esik seviyeyi agmis, yani halihazirda ileri derecede gelismislik seviyesine ulagmis
toplumlarda, gelirin dogum oranlarimi artirict etkisine iliskin beklenen durum zayiflayabilmekte ve hatta tersine
donebilmektedir. Soyle ki, gelir artarken niifus artisi dogumlardan ziyade ortalama yasamdaki artislarla bir siire
devam eder hale gelebilmekte, ancak bu da ortalama yasamda belirli bir esige ulasilmasiyla birlikte azalisa
gegebilmektedir.

Niifus artig hizinin yiikselmesinde dogum artis1 ve 6liim azalisi etkili iken bunu saglayan en 6nemli 6ge gelir
unsurudur. Gelirde arizi azalig olarak ifade edilen kriz olgusunun da 6tesinde, gelirin siirekli diisiisler gostermesini
tanimlayan “buhran”m, yani krizlerden ziyade krizlerin siirekliligi anlamindaki resesyonist siireclerin demografik
etkilerinin olacagi; gelirdeki stiregelen azaliglarin niifus artis hizini azaltici etkiler yaratabilecegi diistiniilmektedir.
Bu duruma buhranda ké&tii beslenme ve sagliktan mahrumiyetle birlikte 6liim oranlarinin artmasi ortalama yagami
asagiya ¢ekebilmektedir. Kisaca, gelirin uzun siireli trendinde ve dolayisiyla buna bagli olarak olusan bekleyislerde
olumsuzlasmalar hem niifus artig hizin1 hem de ortalama yagsami olumsuz yonde etkilemektedir.

II. Diinya Savas1 sonrasi siirecte gelirde siirekli azalislar1 yani buhrani en dramatik sekilde hisseden tilkeler grubu
1990’1arda Sovyetler Birliginin dagilmasi ile sosyalist ekonomiden piyasa ekonomisine yonelen iilkeler olmustur.
Gegis ekonomileri olarak adlandirilan bu ekonomilerde sosyo-kiiltiirel-ekonomik-siyasal boyutta yansimalar
arasinda yiiksek enflasyon, gelirde siirekli diisiisler, gelir dagiliminda adaletsizlikler, tiretim i¢in girdi temininde
yasanan kopmalar ve olasi {irlinlere pazar bulamama, igsizlik gibi sorunlar en temel problemler olarak dikkat
¢ekmistir. Yasanan bu sorunlarin bir diger yansimasi da gelirde ortaya ¢ikan siirekli diisiislerin dogum oranlarini
azaltmasi ve 6liim oranlarini artirmasinin yani sira ortalama yasami da disiiriicti etkiler yapmasi olmustur. Diger
bir ifadeyle buhran ve ortalama yasam arasinda ortaya ¢ikmasi beklenen paralelligin gegis 6zelinde ortaya ¢ikmast
beklenen durumdur denilebilir. Dolayisiyla Sovyetlerden ayrilan gegis ekonomilerinin de gelir disiisleri ve
ortalama yasamda azalislar agisindan siniflandirilabilmesi miimkiindiir. Buna gore gelirinde diisiisiin derinligi ve
stirekliligi ile ortalama yagamda ortaya ¢ikan diisiisler arasinda bagin arastirilmasinin ilgiye deger nitelik tasiyacagi
diigiiniilebilir.

Siirekli gelir diisiisleri ve buna bagli olarak ortaya ¢ikacagi diisiiniilen ortalama yasam beklentisindeki azaliglar
arasindaki iligkilere yonelik olarak son 50 yillik siirecte buhran yasayan iilkeler agisindan 6nemli bir 6rneklem
olarak Sovyet-sonrasi iilkeler dikkate degerdir. Dolayisiyla eski SSCB’den kopan gecis ekonomileri 6zelinde
resesyon ve ortalama yasam iligkilerinin incelenmesi bu c¢alismanin temel motivasyonunu olusturmustur.
Calismada gegis ekonomilerini olusturan iilkelerde gelir diigiisleri ve ortalama yasam beklentisinde ortaya ¢ikan
gerilemeler arasindaki iligkileri ele alinirken gelir ve ortalama yasam beklentisi agisindan bu iilkelerin
gruplandirilmast da amaglanmistir. Bu ger¢evede gegis ekonomilerini gegis siirecinde uyguladiklari politikalarin
ekonomik yansimalarina varincaya kadar gruplandiran literatiirdeki caligmalar ikinci kisimda verilmistir. Ugiincii
kisimda ise SSCB’den kopan 15 ekonomi gelir ve ortalama yasam beklentileri agisindan gruplandirilarak gelir ile
ortalama yasama iliskin olarak grafiksel ve istatistiki analizlere yer verilmistir. Boylece 15 ekonominin gelir ve
ortalama yagam ac¢isindan gruplandirilmasinin yapilmasinin yani sira 6zelde gegis resesyonu siiresince ve genelde
de 1990-2022 aras1 donemde bu iligkilerin gorsel ve istatistiki iligkileri incelenmistir. Sonug¢ kisminda elde edilen
bulgular degerlendirilmistir.

2 Literatiirde Gecise Iliskin Yapilan Tasnifler

Planli ekonominin en 6nemli aktorii olan eski Sovyetlerin 1960°1ara kadar gergeklestirdigi ekonomik performans
cogu iilke i¢in 6rnek teskil edecek boyutlardaydi ve bu yoniiyle sergiledigi biiyiime basarisi, doneminin 6rnek
gosterilen tilkelerinden Japonya ile boy 6l¢iisecek nitelikteydi. Ancak, Sovyetlerin bagar1 hikayesi 1960’larda o
doneme kadar sergilenen ortalama biiyiime performansinin altina diisiisii tecriibe etmeye baslamisiyla birlikte
sorgulanmaya baglanmis, bu siiregte Nikita Sergeyevi¢ Kurusgev ile yeniden yapilanma arayislarina gidilmis,
yapilanma arayislar1 6zellikle 1970’ lerde daha da ivmelenmeye baslamistir. Zaman zaman yenilenme ¢abalarinda
akamete ugrasa da ve devaminda Konstantin Cernenko ile daha yumusak bir sekilde devam ettirilse de, 1985'te
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isbagina gelen Mihail Gorbagov ile daha radikal bir sekilde yiiriitiillmeye caligilmigtir. Gorbagov’un glasnost
(aciklik-geffaflik) ve perestroyka (yeniden yapilanma) girisimlerinde glasnost, diisiince ve diisiinceleri ifade etme
Ozgiirliiglinii; perestroyka ise iiretim siirecine yeni yaklagimlar getirerek c¢aliganlarin alinan sonuglara ilgisini
cekme ve boylece degisimi topluma benimsetme ve mal etme uygulamalari olarak ifade edilmistir (Emsen vd.,
2011). Biitiin bu yeniden doniisiim ve reform g¢abalarinin basarisizligia paralel olarak sistem dagilmis ve basta
Sovyetler olmak iizere eski planlamaci ekonomiler gecis ekonomileri olarak tanimlanmistir. Gegis siireci de en
basit ifadesiyle planli ekonomik yapidan piyasa ekonomisine yonelim olarak ifade edilmistir (Kuskay, 2001).
Piyasa ekonomisi kurallarina yonelim igerisinde olan bu ekonomiler kendi iglerinde siniflandirilirken uygulanan
politikalar baglaminda “sok terapi ve tedrici gecis uygulayanlar,” devlet gelenegine sahiplik agisindan “kurumsal
yapilari olanlar ve olmayanlar,” gecis resesyonunu “derinden hissedenler ve hafif atlatanlar,” siyasal agidan
“gerilimli tilkeler ve bariscil tilkeler” gibi ayirimlara tabi tutulmuslardir.

Gegis tantmlamasinin kapsaminda ilk tasnif, Dogu Avrupa ve SSCB iilkeleri agisindan kumanda ekonomisinden
piyasa ekonomisine gecis (ekonomik gecis) ve otoriter rejimden demokratik rejime gegis (siyasal gecis) seklinde
yapilmistir (Dethier vd., 1999). Ekonomik ve siyasal yap1 baglaminda yapilan bu tasnife ayn1 zamanda sosyo-
kdiltiirel (kiiltiirel gecis) doniigiimii de eklemek miimkiindiir. Dolayisiyla SSCB’de baslayan ekonomik darbogazi
agma c¢abalarinin bir yansimasi olarak addedilen gegis siireci sadece ekonomik boyuttan ibaret olmayip buna
siyasal boyut ile sosyo-kiiltiirel yapida yagsanan doniisiimler de eklenmekte ve boylece gegis olgusunun ii¢ sacayagi
oldugundan bahsedilmektedir.

Gegisin iktisadi boyutunun en dnemli unsuru istikrarin saglanmasidir. Buna goére merkezden belirlenen yurtigi
fiyatlarin arz ve talep gliclerince belirlendigi diinya fiyatlarina entegre edilmesi, emek ve finansal piyasalarin
olusturulmasi, miilkiyet haklarinin tanimlanmasi ve taninmasi ile piyasalarin desteklenmesi i¢in kurumsal
yapilarin olusturulmasi vb. istikrar unsurlart gerekli 6geler konumundadir. Bu mekanizmalarin tesisine yonelik
uygulamalar baglaminda gegis; hizli veya yavas, yani Vietnam’da oldugu gibi sok terapi (big-bang, cold turkey ya
da market fundamentalism) bi¢ciminde veya Cin’de oldugu gibi tedrici (gradualism ya da evolutionary-
institutionalist perspective) reformlar seklinde hayatiyete gegirilmistir (Marangos, 2007; Popov, 2007). Bu
baglamda sok terapi, gegis ile birlikte hizli bir reformist uygulamalar bi¢iminde goriiliirken; tedrici veya sok
seklinde ortaya ¢ikan reformist olguda ise reform diizeyi ve zaman dilimi arasinda iliskiler gorece daha genis bir
zaman araligma yayilir (Berg vd., 1999).

Diger taraftan tedrici veya sok terapi siireclerinin yansimalarinin gecis ekonomilerinde bagimsiz devlet olmaktan
kaynaklanacak sekilde kurumsal yapilara sahip olan ve olmayan iilkeler agisindan farkliliklar sergilemesi dogaldir.
Bu bakimdan merkezi planlamaci yapida olsa da devlet gelenegine sahip olan Merkezi Avrupa iilkelerinde sok
terapinin etkileri kendini daha belirgin ve kisa zamanda hissettirmistir. Makroekonomik politikalar baslangi¢
kosullarina (bor¢lu veya borgsuz, enflasyonist veya enflasyonsuz) bagl olarak farklilik arz edebilir ve devlet
sahipligindeki varliklar1 6zellestirilmede de kendini gosterebilir (Gerber, 2002: 412; Stachr, 2005). Uygulamada
sahip olunan o6zellikler nedeniyle geg¢is ekonomilerinin ekonomik biiyiimelerinde yagadiklari siireci bigimsel
olarak “J egrisi” seklinde olacagini savunan iyimser goriislere karsilik, hantal ve kullanilmaz hale gelmis sermaye
donanimmin varligr nedeniyle “L egrisi” seklinde olacagini ileri siiren kotiimser goriisler de bulunmaktaydi
(Wyplosz, 1999). Buna benzer sekilde resesyonist siirecin “U veya V egrisi” seklinde olacagi goriisii de yaygindi.
Dolayisiyla gegisle birlikte iiretimde ortaya ¢ikan disiisler bir sok seklinde iken, ekonominin kendini
toparlamasinin tedrici olarak gergeklesecegi ileri stiriilmiistiir (Berg vd., 1999). Yasanilan déneme iliskin teorik
tartigmalar bir kenara birakilirsa, uygulamada biiyiime performansimin” U egrisi” seklinde oldugu goriilmiistiir, ki
buna iliskin olarak II. Diinya Savagi sonrasinda Almanya ve Japonya’da yasananlar referans olarak alinmistir
(Gilchrist ve Williams, 2001: 1-3). Yapisal olarak piyasa ekonomisinin geleneksel yapilarina yakin olan ve devlet
gelenegine sahip olan ekonomilerde gegis resesyonu ¢ok kisa, yani “J egrisi,” bu iki 6zellikten de yoksun
ekonomilerde gegis resesyonu “L egrisi” formatinda olacagi beklenmistir (Wyplosz, 1999: 3).

Gegis stirecinin alt1 yilin1 degerlendiren Fischer vd. (1996) Sovyet yoriingesinde ve eski Yugoslavya’da bulunan
30 ekonomiden 26’smin verilerini kullanarak biiylimenin belirleyicilerini arastirmiglardir. Biitce fazlasi, resmi dis
yardimlarin GSYH oram ile girisimcilik/bankacilik reformlar1 ve ozellestirme degigkenlerinden bir endeks
olusturmusglardir. Bu endeks ile niifus artig1 yatirimlar ve okullasma orani ile pozitif ve anlamli, baglangic gelir
diizeyi ve enflasyon ile negatif iligkilerin oldugu tespit edilmistir. Fischer vd. (1996) tarafindan yapilan ¢alismay1
temel alan Fischer ve Saha (2000), iiretim ve buna bagli olarak gelirde meydana gelen siirekli diisiislerin aksine
enflasyonda siirekli ve derinlesen bir enflasyonist yapinin gecisin karakteristigi olduguna isaret etmislerdir. Burada
genel olarak gegisin hem kisitlayict makroekonomik politikalar hem de piyasa ekonomisine yonelimin gerektirdigi
ekonominin yeniden yapilandirilmasi nedeniyle bir durgunlukla baglanacagina inamlmustir. ilk durgunlugun ne
kadar siirecegi ve siirdiiriilebilir biiyiimenin ne zaman baslayacag1 ¢ok daha az agikti. Bu, elbette ekonominin kars1
karstya oldugu baslangic kosullarina, sonradan ortaya cikacak soklara, dig ortama (yardim dahil) ve ekonomik
politikalara bagli olacaktir (Fischer vd., 1996). Dolayistyla gecis uygulamalarma ydnelim kendi igerisinde
smiflandirilirken, tedrici gegis-sok gegis, ekonomik gostergeler acisindan gecis siirecini yumugak atlatanlar-sert
atlatanlar, gecis uygulamalarinin basari kriteri olarak gegisten gelismiglige-gecisten az gelismiglige diisen iilkeler,
siyasal acidan 1liman tilkeler-gerilimli iilkeler gibi tasniflerde bulunmak miimkiindir.
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Bu simiflandirmalarin yani sira bir diger siniflandirma da gerek SSCB’nin gerekse Yugoslavya’nin dagilmasiyla
birlikte eski devletlerin biinyesinde tasidiklari farkli milletler-halklar arasinda ortaya ¢ikan gerilimlerdir. Ornegin
Yugoslavya’nin dagilmasiyla birlikte milliyet kdkenli olarak Sirplar ve Hirvatlar ile Bosnaklar arasinda veya
SSCB’nin ¢okmesiyle birlikte Azerbaycan ile Ermenistan arasinda bas gdsteren gerilimlerin yani sira Giircistan
ve Makedonya’da yasanan gerilimler bu kategoride degerlendirilebilir (Kugkay, 2001).

Gegisin yansimalariin siiphesiz siyasal boyuttan ekonomiye ve sosyo-kiiltiirel yasama kadar bir kisim
yansimalar1 kaginilmazdi. Gegisin daha dramatik bir sekilde yasanmasinda, devlet geleneginden yoksunluktan
kaynaklanan kurumsal yapilara sahip olmama, uygulanan politikalar agisindan sok terapi siireci uygulayanlarda
6zel sektoriin bulunmayist ve dig ticaretin hemen hemen sifir oldugu iilkelerde ge¢is daha dramatik sonuglar
dogurmustur. Bu kosullarin varligindaki {ilkelerde hiper enflasyon, gelirde dramatik sert disiisler, gelir
dagiliminda siddetli adaletsizlikler daha sert bir sekilde tecriibe edilmistir. Toparlanma siirecinin de oldukc¢a geg
gerceklestigi bu ekonomilerde siyasal boyutta da demokrasiden uzaklagma, otoriter yonetim yapilarina evrilmeyle
birlikte merkezi-otoriter yapidan demokratik yapiya doniisememe gecis amacindan sapmanin yansimalari
olmustur. Bu baglamda gegis ekonomilerinin simiflandirmasinda: ileri reformcu iilkeler grubunda Macaristan,
Polonya, Slovenya, Cek Cumbhuriyeti ve Slovakya; yiiksek orta reformcular grubunda Estonya, Litvanya, Letonya,
Bulgaristan, Arnavutluk, Romanya ve Mogolistan; diisiik orta reformcular grubunda Kirgizistan, Rusya, Moldova
ve Kirgizistan; yavas reformcular grubunda Ozbekistan, Ukrayna, Beyaz Rusya ve Tiirkmenistan; gergin iilkeler
grubunda Sirbistan, Hirvatistan, Bosna-Hersek, Azerbaycan, Ermenistan, Giircistan ve Makedonya bulunmaktadir
(Kuskay, 2001).

3 Gelir ve Ortalama Yasam Ac¢isindan Kiimelenmeler

Gelirdeki siirekli diisiisler ile bunun yol agtig1 gelecek endisesinin niifus artig hizin1 diisiirdiigiinden de 6teye,
basta yetersiz beslenme ve anomiye bagli olarak 6liim oranlarindaki artislar, ortalama yasam beklentisinin diismesi
gibi bir duruma neden olabilmektedir. Diger bir ifadeyle gelirdeki ariz1 diisiisler dogurganligi ve bdylece niifus
artis hizin1 baskilayici etki yaparken; gelirdeki derin ve birka¢ donemi igeren diisiisler 6liim oranlarini artirarak
niifus artigin1 diistirmekle kalmayip, ortalama yasam siiresini azaltici etkiler yaratabilmektedir. Dolayisiyla bu
calismada; gecis ekonomilerini smiflandiran bakis acisinda yiiksek enflasyon ve diisiik gelir seklinde kendini
gosteren gecis resesyonuna ugrayan iilkelerde bu resesyonun derinligine gore tilkelerin gruplandirilmasina benzer
sekilde, gelir ile ortalama yasam arasindaki iligkiler baglaminda {iilkelerin gruplandirilmasi amaglanmistir. Bu
tirden smiflandirmaya yonelimde Giirbiiz ve Karabulut (2008) tarafindan yapilan ¢ok degiskene dayali
smiflandirmanin motivasyon kaynag teskil ettigi sdylenebilir. Ancak yazarlarin ilke siniflandirmasinda hem veri
doneminin kisaligi hem de gorece daha iyi bir karsilagtirma imkani sunan fert bagina sabit fiyatlarla reel gelir
yerine lilkelerin GSYH ve insani gelismislik endeksi gibi degiskenlerle iliski aragtirmast sonucunda gelir ve niifus
iligkilerini ters yonlii bulmalari nedeniyle, konunun daha uzun dénemli veri seti ile arastirilmast incelenmeye deger
kabul edilebilir. Dolayisiyla bu ¢aligmada, gelirde ortaya ¢ikan derin ve uzun siireli diisiislerin yasandigi Sovyet-
sonrasi lUlkelerde fert bagma gelir ile ortalama yasam arasindaki dogrusal varsayilan iliskinin arastiriimasi
amaglanmistir.

Bu ¢ergevede, once 2015 yilt ABD dolari sabit fiyatlariyla fert bagina gelir rakamlari agisindan yillar itibariyla
her yilin iilke gelirinin o yilki diinya gelirine (2015 y1lt ABD dolart sabit fiyatlariyla) oranlanmasi yapilmistir.

GE =FBG.it/ FBG.wt x 100 (1)
OYE = OYB.it/ OYB.wt x 100 )

Esitlik (1)’de GE, gelir endeksini; FBG.it, i iilkesinde, t yilindaki fert basina geliri; FBG.wt, diinyada t yilindaki
fert basina geliri gostermektedir. Esitlik (2)’de ise OYE, ortalama yasam endeksini; OYB.it, i iilkesinde, t yilindaki
ortalama yasam beklentisini; FBG.wt, diinyada t yilindaki ortalama yasam beklentisini temsil etmektedir. Her iki
endeksin zincirleme endeks degeri 100 oldugunda, her yil igin ortalama gelirin diinya gelirine ve ortalama yasam
beklentisinin de diinya ortalama yasam beklentisine esit oldugu soylenir. Endeks degerinin 100’den kiiciik veya
biiylik olmast halinde iraksama mekanizmasinin isledigi sdylenir. Buna gore endeks degerinin 100’iin altinda
olmasi halinde; gelir agisindan ele alinan iilke fert bagina gelirinin diinya fert basina gelirinin altinda olduguna ve
olumsuz raksamanin gerceklestigine, ortalama yasam beklentisi agisindan da ele alinan iilke ortalama yasam
beklentisinin diinya ortalama yasam beklentisinin altinda kaldigina isaret edilir. Endeks degerinin 100’{in {izerinde
olmasi halinde; gelirde {ilkenin diinya ortalamasinin {izerinde olduguna ve olumlu 1raksamanin gerceklestigi,
ortalama yasamda da diinya ortalama yagaminin iizerinde bir yasamin gerceklestigi soylenir.

3.1 Gelirde Kiimelenmeler

Calismada 15 gecis ekonomisine iligkin gelir ve ortalama yasam beklentisi verileri Diinya Bankasi’nin World
Development Indicators veri tabanindan derlenmistir. Burada her bir yil i¢in diinya fert basina geliri 100 kabul
edilmis ve 100’{in tizerindeki degerin oldugu yillar iyilesmeyi, 100’iin altindaki degerin oldugu yillar kdtiilesmeyi
ifade eder. Daha sonra 1990-2023 aras1 donem igin Esitlik (1)’den hareketle iilkelerin kendi gelir endeks
ortalamalar1 alinmistir. Hesaplanan 34 yillik gelir endeksi ortalamalarina gore, Tacikistan’in ortalama 8,96 degeri
ile tabanda, Estonya’nin da ortalama 152,41 degeri ile tavanda oldugu bir dagilim aralig tespit edilmistir. Bulunan
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bu aralik {i¢ esit parcaya boliinerek {i¢ alt kiime olusturulmustur. Yani bu ii¢ par¢anin 47,81 araliginda oldugu
hesaplanmis. Ele alinan 15 iilke igerisinde Tacikistan’in diinya degerine oranlanmasi ile elde edilen endeks
degerlerinin ortalamasi 8,96 ile en altta (minimum) ve Estonya ise 152,41 degeri ile en iistte (maksimum) yer
almistir. Bu iki iilke ortalama degerlerinin farki (152,41-8,96) 143,45°tir. Bu deger de 3’e boliinerek (143,45/3)
elde edilen 47,81 degeri her bir kiimenin araligini temsil eder. Boylece 3 esit aralig1 olan kiime elde edilmis olunur.
Buna gore birinci aralik 8,96 ila (8,96+47,81=) 56,78 arasinda; ikinci aralik 56,78 ila (56,78+47,81=) 104,59
arasinda; iiciincii aralik da 104,60 ila (104,60+47,81=) 152,41 arasinda olugmustur. Bdylece bu 15 iilkenin hangi
araliklar arsinda yer aldig tespit edilerek alt, orta ve iist seklinde olusturulan 3 kiimede hangi iilkelerin yer aldig1
Tablo 1’°de verilmistir.

1. Kiime: 8,96 ila 56,77 ile
En Alt Kiime

2. Kiime: 56,78 ila 104,59 ile
Orta Kiime

3. Kiime: 104,60 ila 152,41 ile
En Ust Kiime

Tacikistan (8,96)
Kirgizistan (10,61)

Kazakistan (83,40)
Rusya (85,93)

Letonya (114,57)
Litvanya (117,17)

Ozbekistan (22,02)
Ukrayna (24,24)
Moldova (26,39)
Ermenistan (27,61)
Gilircistan (31,95)
Azerbaycan (37,93)
Tiirkmenistan (45,65)
Belarus (47,08)

Estonya (152,41)

Tablo 1: Gelir Endeksi A¢isindan Ulkelerin Gruplandirilmasi

Gelir endeksi agisindan 15 iilkeden 12’sinin ele alinan donem ortalamasi baglaminda fert bagina gelirinin diinya
ortalamasinin altinda kaldigs; sadece 3 iilkenin (Letonya, Litvanya ve Estonya) ortalama fert basina gelirinin diinya
ortalamasinin {izerinde ve dolayisiyla iist kiimede oldugu goriilmektedir. Diger bir ifadeyle 2023 itibartyla gelir
acisindan diinya ortalamasinin tizerinde olup da gelismisler kuliibii olarak nitelendirilen Avrupa Birligine {iye olan
Estonya, Letonya ve Litvanya’nin endeks degerleri sirasiyla 175, 157 ve 146°dir. 2023 yili itibariyla diinya fert
bagina gelirinin 2015 yili sabit ABD dolart fiyatlartyla 11.567 dolar oldugu dikkate alinirsa, bu ii¢ iilkenin gelirleri
bu rakamin {izerinde olup sirastyla 20.245, 18.213 ve 16.945 dolardir. Ortalama gelirde orta kiimede bulunan
Kazakistan ve Rusya’nin diinya ortalama gelirinin yaklagik %15-20 altinda kaldig1 goriilmektedir. 2. kiimede yer
alan Kazakistan’in 2023 yil1 gelirinin ¢ok ciizi bir sekilde (11.700 dolar) diinya ortalama gelirini gectigi ve bu
kiimede yer alan Rusya’nin gelirinin ise 10.420 dolar oldugu tespit edilmistir. Buna karsilik en alt kiimde yer alan
10 iilkenin gelirinin diinya ortalama gelirinin yarisindan az oldugu goriilmekte ve bu iilkeler igerisinde Tacikistan
ve Kirgizistan’in geliri diinya ortalamasinin ancak %11’ine karsilik gelmislerdir. En alt gelir kiimesini olusturan
iilkelerde gelir en yiiksekten en diistige su sekilde siralanmistir; Tiirkmenistan (8.906 $), Belarus (6.482 $),
Giircistan (6.086 $), Azerbaycan (5.604 $), Ermenistan (5.506 $), Moldova (3.685 $), Ozbekistan (3.604 $),
Ukrayna (2.207 $), Tacikistan (1.441 $) ve Kirgizistan (1.263 $)’dur.

Gelir agisindan yapilan smiflandirmada 3. kiimede yer alan 3 iilkenin 6nemli 6l¢iide dogal kaynak zengini
olmadiklar; 1. kiimede yer alan Ozbekistan, Azerbaycan ve Tiirkmenistan ile 2. kiimede yer alan Kazakistan ve
Rusya’nin dnemli denecek diizeyde gaz ve petrol agisindan dogal kaynak zengini olduklar bilinmektedir. Ancak,
bu iilkelerin hem gerilimli iilkeler kategorisinde olmalart hem de nispeten demokratik kiiltiir eksiklikleri
yasamalari, sahip olduklar1 bu zenginlikleri halkin refahina yansitamamalarindan kaynaklanacak sekilde diinya
ortalama fert basina gelirinin altinda kaldiklar1 gézlenmektedir. Dolayisiyla dogal kaynak zenginligini gelecek
nesillere degil, cari nesile bile aktaramama sorunlarinin varligindan bahsedilebilir.

3.2 Ortalama Yasamda Kiimelenmeler

Yukarida gelirde yapilan isleme benzer sekilde, yillar itibariyla her yilin iilke ortalama yasam beklentisi
verilerinin diinya ortalama yasam beklentisi verilerine oranlanmasi yapilmistir. Esitlik (2)’den hareketle her bir y1l
i¢in diinya ortalama yasam beklentisi 100 kabul edilmis ve iilke ortalama yagsam beklentisinin bunun igindeki pay1
tespit edilmistir. 1990-2022 aras1 dénem igin her iilkenin yillik degerleri hesaplanmistir. 33 yillik donem igin
ortalama yasam beklentisi degerlerinin endeks ortalamasi hesaplanmis, buna gore Kirgizistan’in 93,84 ile tabanda
ve Estonya’nin da 105,56 ortalama ile tavanda oldugu bir dagilim ii¢ esit pargaya gore dagitilmis ve bdylece iig
kiime olusturulmaya c¢alisilmigtir Bu ii¢ par¢anin 3,91 araliginda oldugu hesaplanmig ve buna gore birinci aralik
93,84 ila (93,84+3,91=) 97,75 arasinda; ikinci aralik 97,76 ila (97,76+3,91=) 101,67 arasinda; iigiincii aralik
101,68 ila (101,68+3,91=) 105,56 arasinda olugmustur. Bu 15 iilkenin hangi araliklar arasinda yer aldig1 tespit
edilerek alt, orta ve iist seklinde olusturulan 3 kiimede yer alan tilkeleri gdsteren bilgiler Tablo 2°de verilmistir.

Ortalama yasam beklentisi hem en diisiik birinci kiimede hem de ortanca olan ikinci kiimede yer alan iilkelerin
diinya ortalamasinin altinda kaldiklar1 ve buna karsilik en iist kiime olan {igiincii kiimede yer alan Beyaz Rusya,
Giircistan, Ermenistan, Letonya, Litvanya ve Estonya’nin ise diinya ortalamasimin iizerinde bulunduklar
goriilmektedir. 2022 yili itibariyla diinya ortalama yasam beklentisi 71.99 iken, 3. kiimede yer alan iilkelerde
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ortalama yasam beklentisi Estonya’da 77.94, Letonya’da 75.79, Litvanya’da 74.58, Ermenistan 73.37 ve Beyaz
Rusya’da 73.11 ile diinya ortalamasinin {izerinde; Giircistan’inin ise 71.58 ile diinya ortalamasinin ¢ok az altinda
kaldig1 goriilmiistiir. 2. kiimede yer alan Ukrayna’da 6zellikle Covid-19 ve devaminda Rusya savagina bagli olarak
ortalama yasam beklentisi 71.78’lerden 68.58’¢ diismiis, Rusya’da 72.54 ve Kazakistan’da 74.44 ile diinya
ortalamasinin iizerine ¢ikilmis, Moldova’da 68.62 ve Ozbekistan’da 71.67 ile diinya ortalamasinin altinda

kalmistir. 1.

kiimede yer alan iilkelerde ise Azerbaycan’da 73.48 ile diinya ortalamasinin iizerinde,

Tiirkmenistan’da 68.58, Kirgizistan’da 68.00 ve Tacikistan’da 69.41 ile diinya ortalamasinin altinda kalinmustir.

1. Kiime: 93,84 ila 97,75 ile
En Alt Kiime

2. Kiime: 97,76 ila 101,67 ile
Orta Kiime

3. Kiime: 101,68 ila 105,56 ile
En Ust Kiime

Kirgizistan (93,84)
Tacikistan (94,11)
Tiirkmenistan (96,01)
Azerbaycan (97,02)

Ozbekistan (97,95)
Moldova (98,14)
Kazakistan (98,19)
Rusya (98,45)
Ukrayna (99,97)

Belarus (101,88)
Gilircistan (102,31)
Ermenistan (103,66)
Letonya (103,26)
Litvanya (104,52)

Estonya (105,56)

Tablo 2: Ortalama Yasam Beklentisi Endeksi A¢isindan Ulkelerin Gruplandirilmast

3.3 En Alt Kiimede Yer Alan Ulkelerde Ortalama Gelir ve Yasamda Ortiismeler

En alt gelir ve en alt ortalama yasam beklentisi kiimesinde kesigen/ortiigen iilkeler Kirgizistan, Tacikistan,
Tiirkmenistan ve Azerbaycan’dir. Orta alt gelir ve orta ortalama yasam beklentisi kiimesinde ortiisen iilkeler
Kazakistan ve Rusya’dir. En iist gelir ve en iist ortalama yasam beklentisi kiimesinde ortiigen iilkeler Letonya,
Litvanya ve Estonya’dir. En alt gelir grubunda olup da orta ortalama yasam beklentisi grubunda yer alan iilkelerden
Ozbekistan, Moldova ve Ukrayna burada ikinci kiimede yer almislardir. Yine en alt gelir grubunda olup da en iist
ortalama yasam beklentisi grubunda yer alan iilkeler ise Belarus, Giircistan ve Ermenistan’dir. Bu veriler ortalama
gelir ile ortalama yasam veri kiimeleri arasinda tam bir ortiismenin olmadigint gostermektedir. Diger bir ifadeyle
15 eski Sovyet iilkesinden 9’unun hem gelir hem de ortalama yasam beklentisi acisindan ii¢ farkli kiimede
kesistikleri; 6 iilkenin ise gelirde en alt grupta yer almalarina karsilik, 3’liniin orta ortalama yasam beklentisi
kiimesinde, diger 3’liniin de iist ortalama yasam beklentisi kiimesinde olduklar1 gériilmiistiir.

Ortalama yasam ve gelir agisindan en alt grupta kiimelenen 4 iilke; Kirgizistan, Tacikistan, Tiirkmenistan ve

Azerbaycan’dir. Sekil 1°de sol dikey eksende ortalama yasam beklentisi, sag dikey eksende ortalama 2015 yili
sabit fiyatlarla ABD dolar1 cinsinden gelir gdsterilmistir.
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Sekil 1: En Alt Kiimede Yer Alan Ulkelerde Ortalama Gelir ve Yasamin Diinya Ortalamasindaki Payinda
Gelismeler
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Kirgizistan Tacikistan Tiirkmenistan Azerbaycan

Gelir Yasam Gelir Yagam Gelir Yasam Gelir Yasam
Ort. 10.62 93.84 8.86 94.11 44.70 96.01 37.59 97.02
Medyan 10.37 93.29 8.30 95.88 39.90 95.82 41.42 97.63
Maks. 17.67 98.87 19.21 100.37 74.70 98.08 56.00 92.56
Min. 8.33 91.21 5.06 80.36 24.41 94.52 15.36 102.07
St.Sap. 1.94 1.92 3.21 4.16 16.22 0.85 15.33 2.40
Korelasy. 0.593 0.118 -0.087 0.686

Tablo 3: En Alt Kiimede Yer Alan Ulkelerde Ortalama Gelir ve Yasam Degiskenlerinin Tamimlayici Istatistikleri

Gegis resesyonuna bagli olarak gelirde yasanan siirekli diistisleri ortalama yagamda yasanan diistislerin takip
ettigi bir yapinin varlif1 dikkat cekmektedir. Genel olarak resesyonun siiresinin uzunlugu ve derinligi ile birlikte
gelirde “V egrisi” seklindeki trendin, ortalama yasamda da dalgalanmalar gostermekle birlikte paralellik
gostermektedir. Ancak, ortalama yasam acisindan bu grupta goriilen yapinin Tacikistan’da ¢ok kiigiik bir kirilmayla
kismen de olsa farklilagtig1 ve hatta genel olarak diinya ortalamasina yakin seyretmektedir. Bu grupta yer alan
tilkelerden ortalama yasamda Azerbaycan’in diinya ortalamasina yaklagan hemen hemen sabit bir trend sergiledigi
goriilmektedir. Ayrica ortalama gelir ve ortalama yasama iliskin verilerinden gelir soklarinin ortalama yagamda
yarattig1 kirilmaya benzer olgu Covid-19 pandemisinde de ortaya ¢ikmistir. Ancak, gelirde ortaya ¢ikan siirekli
disiis ve bunun ortalama yasamda olusturdugu uzun siireklilik Covid-19’da arizi bir durum olarak bir defaya
mahsus ger¢eklesen bir sapma mahiyetinde oldugu dikkat ¢gekmektedir. Bu kiimede yer alan 4 iilkeye iliskin olarak
ortalama gelir ve ortalama yasam verilerine iligkin 6zet istatistiki bilgiler Tablo 3’te verilmistir.

Ortalama fert bagina gelir agisindan bu grupta yer alan iilkelerde Azerbaycan gelirinin diger i iilkeye gore daha
oynak oldugu standart sapma degerinin yiiksekliginden anlasildig1 gibi, maksimum (56.00) ve minimum (15.36)
gelir agisindan da 3.64 katlik bir farkliligin olmasindan da anlagilmaktadir. Gelir oynakliginin en diisiik oldugu ve
dolayisiyla fakirlikte istikrarin bulundugu iilke ise Tacikistan’dir. Ortalama yasamda da Kirgizistan’in 6nemli
sapmalarmin bulunmadigi ve daha da 6nemlisi Tacikistan’da 6nemli sapmalarin Kirgizistan’dan daha diisiik
oldugu; en st ortalama yagam verisi ile en alt ortalama yasam verisi arasindaki mesafenin kisaligi bunu destekler
mabhiyette en diigiik standart sapmanin olmasindan anlagilmaktadir. Gelir ile ortalama yagam arasinda da iliski
bulunmayan iilke ise Tiirkmenistan (-0.087) ve ¢ok zayif iligkinin oldugu iilke ise Tacikistan (0.118)’dir. Bu grupta
yer alan iilkelerde gelir ile ortalama yasam arasinda dogrusal iliskinin gorece giiglii oldugu iki tilke ise Kirgizistan
(0.593) ve Azerbaycan (0.686)’dur.

3.4 Orta Kiimede Yer Alan Ulkelerde Ortalama Gelir ve Yasamda Ortiismeler
Ortalama yasam ve gelir agisindan orta grupta kiimelenen 5 iilke; Ozbekistan, Moldova, Kazakistan, Rusya ve
Ukrayna’dir.

En alt kiimede oldugu gibi orta kiimede de gegis resesyonuna bagli olarak gelirde yasanan siirekli diisiisleri
ortalama yasamda yasanan diigiislerin takip ettigi ve dolayisiyla “V egrisi” seklindeki yapinin burada da s6z konusu
oldugu goriilmektedir. Genel olarak gelir ve ortalama yasamda dalgalanmalar olmakla birlikte, daha ¢ok paralellik
arz ettigi goriilmektedir. Bu grupta bulunan Rusya ve Kazakistan’mn gelir agisindan paralelligini Ozbekistan,
Moldova ve Ukrayna bozmakta, ancak yasam acisindan bu ortanca gruba dahil edilmeleri yoluna gidilmistir. Gelir
acisindan birinci kiimede yer alan Azerbaycan ve Tiirkmenistan’dan da daha olumsuz durumda bulunan bu ii¢
iilkede gelir “V egrisi” sekli gosterirken, 6zellikle Ukrayna ve Rusya’nin toparlanma siirecinin tekrar bozularak
yatay bir seyir sergiledigi; Rusya’nin 2008’de ve Kazakistan’in 2011 yilinda diinya ortalamasini zorlamaya
basladig1 durumun daha sonrasinda yataya dondiigii goriilmektedir. Ortalama yasam agisindan baslangic yili
1990’da diinya ortalamasi tizerindeki degerlerin Rusya disinda hep ortalamanm altinda kaldig1 ve Covid-19’da da
asag1 yonlii bir kirilmay1 deneyim ettigi anlagilmaktadir.

Ortalama yasam beklentisi ve gelir agisindan orta grupta kiimelenen 5 iilke; Ozbekistan, Moldova, Kazakistan,
Rusya ve Ukrayna’ya iliskin olarak ortalama gelir ve ortalama yasam verilerine iliskin &zet istatistiki bilgiler
asagidaki Tablo 4’de verilmistir.

Ozbekistan Moldova Kazakistan Rusya Ukrayna

Gelir | Yasam Gelir Yasam Gelir Yasam Gelir Yasam Gelir Yasam
Ort. 21.75 | 97.95 26.22 98.14 82.87 98.19 85.80 98.45 24.40 99.97
Medyan | 20.72 | 97.78 24.36 97.95 88.00 97.39 89.51 98.29 22.49 99.42
Maks. 30.56 | 100.24 55.14 104.41 105.53 104.82 | 11527 | 105.67 45.70 107.53
Min. 15.84 | 96.92 17.10 95.31 52.08 94.99 60.40 94.69 17.38 95.26
St.Sap. 5.04 0.81 8.02 1.93 19.53 2.65 13.40 2.46 6.53 2.54
Korlsy. 0.392 0.561 0.328 0.439 0.681

Tablo 4: Orta Kiimede Yer Alan Ulkelerde Ortalama Gelir ve Yasam Degiskenlerinin Tamimlayici Istatistikleri
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Sekil 2: Orta Kiimede Yer Alan Ulkelerde Ortalama Gelir ve Yagsamin Diinya Ortalamasindaki Payinda
Gelismeler

Ortalama fert basina gelir agisindan bu grupta yer alan iilkelerden Kazakistan ile Rusya’nin gelirinin diger ii¢
iilkeye gore daha oynak oldugu yiiksek standart sapma degerinden anlasilmaktadir. Diger ii¢ iilkede, Ozbekistan
(5.04), Ukrayna (6.53) ve Moldova (8.02) standart sapma degeri hemen hemen birbirine yakindir. Bu oynaklik
derecesi gelirde istikrarsizliklarin ve dolayisiyla krizlerin varligina isaret etmektedir. Ortalama yasamda ise
oynakligin en diisiik oldugu iilke Ozbekistan’dir ve bu da istikrarli bir trendin varligina isaret etmektedir. Bu grupta
yer alan iilkelerde gelir ile ortalama yasam arasinda dogrusal iliskinin varligi dikkat ¢ekmekte ve bunun gorece
giiclii oldugu tilkeden zayif oldugu iilkeye dogru siralanmasinda Ukrayna (0.681), Moldova (0.561), Rusya
(0.439), Ozbekistan (0.392) ve Kazakistan (0.328) oldugu anlasiimaktadir.

3.5 En Ust Kiimede Yer Alan Ulkelerde Ortalama Gelir ve Yasamda Ortiismeler
Ortalama yasam ve gelir agisindan iist grupta kiimelenen 6 iilke; Beyaz Rusya, Giircistan, Ermenistan, Letonya,
Litvanya ve Estonya’dir.

En alt ve orta kiimede oldugu gibi en iist kiimede de gecis resesyonuna bagli olarak gelirde yasanan siirekli
diisiisleri ortalama yasamda gerceklesen diisiislerin takip ettigi bir yapinin varligi dikkat ¢cekmektedir. Genel olarak
baslangigta gelirde “V egrisi” seklindeki trendin ortalama yasamda da dalgalanmalar gostermekle birlikte
benzerlik arz ettigi goriilmektedir. Bu grupta yer alan {ilkelerde istisna olarak nitelendirilecek krizler diginda,
gelirin siirekli artiglar sergiledigi gozlenmistir. Halihazirda bu grupta gelir agisindan bulunmamasi gereken Belarus
(Beyaz Rusya), Ermenistan ve Giircistan’in gelirinin diinya ortalamasinin ancak yarisina gelebildigi; buna karsilik
Letonya, Litvanya ve Estonya’nin ise diinya ortalamasint ¢ok iizerinde oldugu goriilmektedir. Ortalama yagsam
acisindan Belarus, Giircistan ve Ermenistan’da diisiis trendinin varligi; diger ¢ iilkede (Letonya, Litvanya,
Estonya) ise daha ¢ok ortalama yasam agisindan artis trendi sergiledigi ve arizi kirilmalarin oldugu goriilmektedir.
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Sekil 3: En Ust Kiimede Yer Alan Ulkelerde Ortalama Gelir ve Yasamin Diinya Ortalamasindaki Payinda
Gelismeler

Belarus Gilircistan Ermenistan Letonya Litvanya Estonya

Gelir | Yasam | Gelir | Yasam | Gelir | Yasam | Gelir | Yasam | Gelir | Yasam | Gelir | Yasam
Ort. 46.80 | 101.88 | 31.32 | 102.31 | 26.98 | 103.66 | 113.61 | 103.26 | 115.95 | 104.52 | 151.73 | 105.56
Medyan | 48.21 | 101.51 | 32.01 | 102.47 | 29.60 | 103.56 | 120.43 | 103.45 | 119.26 | 104.05 | 157.99 | 105.37
Maks. 62.69 | 108.66 | 51.90 | 104.90 | 45.01 | 105.57 | 149.71 | 106.26 | 164.62 | 109.16 | 193.70 | 108.79

Min. 26.75 | 9935 | 13.92 | 9943 | 11.60 | 9990 | 69.77 | 9945 | 68.30 | 101.52 | 96.62 | 100.71
StSap. | 1332 | 230 | 1134 | 1.18 | 1044 | LIS | 2733 | 130 |3022 1.62 | 31.02 | 2.01
Korlsy. -0.347 -0.566 -0.793 0.152 -0.387 0.733

Tablo 5: En Ust Kiimede Yer Alan Ulkelerde Ortalama Gelir ve Yasam Degiskenlerinin Tanimlayict Istatistikleri

En iist grupta kiimelenen 6 {ilkenin ortalama gelir ve ortalama yasam verilerine iligkin 6zet istatistiki bilgiler
Tablo 5’te verilmistir. Ortalama gelir ve ortalama yasam acisindan tam Ortiigen iilkeler Letonya, Litvanya ve
Estonya iken; Belarus, Giircistan ve Ermenistan bu gruba ortalama yasam yiikseklikleri ile dahil olmuslardir.
Ortalama fert basina gelir agisindan bu grupta yer alan iilkelerde gelir diger gruplarda yer alan tilkelere gore daha
oynaktir; sirastyla Estonya (31.02), Litvanya (30.22), Letonya (27.53), Belarus (13.32), Giircistan (11.34) ve
Ermenistan (10.44) seklindedir. Ortalama yasam beklentisi agisindan bu 6 iilkenin oynaklik derecesinin 1.15 ile
Ermenistan ve 2.30 ila Belarus’daki deger arasinda dagildigi gozlenmekte ve bu durum ortalama yasamin
istikrarliligina isaret etmektedir. Bu grupta yer alan iilkelerde gelir ile ortalama yasam arasinda dogrusal iligkinin
Estonya’da gorece giiglii (0.733) ve Letonya’da pozitif ama zayif (0.1529) oldugu goriiliirken; diger dort tilkede
negatif yonlii iligkilerin varligi tespit edilmistir; Ermenistan (-0.793), Giircistan (-0.566), Litvanya (-0.387) ve
Belarus (-0.347)’dir. Ozellikle Litvanya 6zelinde negatif iliskinin ve Letonya’da pozitif ama ¢ok zayif iliskinin
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varlig1, muhtemelen gelire duyarsiz bir ortalama yasam siirecinin olusmasini destekleyen gelismis iilkelere 6zgi
yapinin bu iilkelerde ortaya ¢iktigina isaret etmektedir.

Gelir ve ortalama yasam beklentisi acisindan ortaya ¢ikan yapida, korelasyon katsayisi acisindan pozitif iligkili
ve negatif iliskili seklinde bir grup olustugu gibi diinya ortalamasi degerinin iizerinde olanlar ve olmayanlar
seklinde de bir grup olustugu dikkat ¢ekmektedir. Buna gore korelasyon katsayisi agisindan dogrusal iliskili
yapinin Sovyet-sonrasi 15 iilkenin baglangi¢ siirecinde istisnasiz tiimiinde isledigi goriilmistiir. Ancak, gelirdeki
toparlanmalarla birlikte bu iilkelerin ayrigmaya basladigi ve dolayisiyla gelir ile ortalama yasam beklentisi
arasindaki iligkilerin bir kisim iilkelerde koptugu dikkat cekmektedir.

4 Sonug

Sosyalist-planlamaci sistemdeki tikanikliklari asmak {izere basta ekonomi olmak iizere yonetim sekli ve kiiltiirel
yapilar baglaminda piyasa ekonomisi ve bunun gerektirdigi demokratiklesme dahil bir takim doniigiim siiregleri
gecis olarak adlandiriimistir. Dolayistyla merkeziyetgi yapidan piyasa ekonomisine yonelim igerisine giren iilkeler
kategorisinde basta SSCB ve Yugoslavya olmak iizere Cin ve Mogolistan bu kategoride degerlendirilmistir. Bu
cercevede ekonomideki tikaniklar1i asmak iizere serbest pazar ekonomisine yonelim gercgeklesirken, ilgili
literatiirde, bu iilkelerin piyasa ekonomisine yonelik politika uygulamalariyla ve bu uygulamalar sonucu ortaya
¢ikan yansimalariyla kendi iglerinde gruplandirildig: dikkat ¢ekmistir. Genel anlamda gecis ekonomilerinin sok
terapi ve tedrici politika uygulamalar1 ve 6ncesinden kurumsal yapilara sahiplik diizeyi nedeniyle gegisin etkileri
de iilkelerde farkli sonuglara yol agmistir. Bir kisim iilkelerde enflasyonda ve gelirde dramatik degisimler, yani
yiiksek ve hatta hiper enflasyon ve uzun siire devam eden gelir diisiisleri yasanmisken, bir kisim tilkelerde bu
durum gorece daha hafif seyretmistir. Sovyet-sonrasi iilkelerden Rusya disindaki diger 14 iilkenin devlet
geleneginin olmamasi nedeniyle homojen olduklari, ancak konuyu ele alan literatiiriin bu iilkeleri gegis siirecini
hafif atlatanlar ve agir sekilde yasayanlar seklinde siniflandirdigi dikkat ¢ekmistir.

15 gegis ekonomisinde gelir ile ortalama yagam beklentisi arasindaki iligkiyi ele alan bu arastirmada ilgili iilkeler
bu iki degiskenin verilerinin ortalamasi agisindan 3 gruba ayrilmistir. Ortalama yasam beklentisi i¢in 1990-2022
donem verileri, gelir icin 2015 sabit ABD dolart fiyatlartyla 1990-2023 aras1 donem verileri alinmistir. Gelir verisi
ortalama diinya gelirine boliiniip yiiz ile ¢arpilarak, ortalama yasam beklentisi verisi de diinya ortalama yasam
beklentisine boliiniip yiiz ile ¢arpilarak her bir yil igin tiiretilmistir. Elde edilen bu endeks degerlerine gore Sovyet-
sonrast iilkeler 3 grupta kiimelendirilmistir. Gelir agisindan 3. kiimede yer alan Estonya, Letonya ve Litvanya’nin
diinya gelirinin {izerindeki ilkeler oldugu ve dolayisiyla olumlu yonde iraksama yasadiklar1 gozlenmistir. 1.
kiimede yer alan Tacikistan, Kirgizistan, Ozbekistan, Ukrayna, Ermenistan, Moldova, Azerbaycan, Giircistan,
Tiirkmenistan ve B. Rusya’nin diinya ortalamasinin yarisinin da altinda kaldiklar1 ve bdylece olumsuz yonde
raksadiklar1 goriilmiistiir. 2. kiimede yer alan Kazakistan ve Rusya’nin da diinya ortalama gelirinin %15-20 altinda
olduklari tespit edilmistir. Ortalama yagam ag¢isindan ise olusturulan 3 kiimeden 1. kiimede yer alan Kirgizistan,
Tacikistan, Tiirkmenistan ve Azerbaycan’da ortalama yasam diinya ortalamasinin altindadir. 2. kiimede yer alan
Ozbekistan, Moldova, Kazakistan, Rusya ve Ukrayna’da ortalama yasam ¢ok az farkla diinya ortalamasimin
altindadir. 3. kiimeyi olusturan Belarus, Giircistan, Ermenistan, Letonya, Litvanya ve Estonya’da ortalama yasam
diinya ortalamasmin iizerindedir. Her iki kategoride gelir agisindan 1. kiimede ortiigen iilkeler Azerbaycan,
Kirgizistan, Tacikistan ve Tiirkmenistan; 2. kiimede ortiisen iilkeler Kazakistan ve Rusya; 3. kiimede ortiisen
iilkeler ise Estonya, Litvanya ve Letonya’dir.

Sovyet-sonrast 15 iilkeden 9’u gelir ve ortalama yasam acisindan Ortiisiirken, genel olarak tiim gegis
ekonomilerinde gegis resesyonu siiresince gelirde ortaya ¢ikan diislislerin ortalama yasamdaki diisiisler ile birlikte
trend izledikleri dikkat ¢ekmistir. Dolayisiyla gelirde meydana gelen dramatik ve siirekli azaliglarin ortalama
yasami da diisiiriicli etkiler yaratacagina dair literatiir ile ortiisen bulgular elde edilmistir. 1990-2022 aras1 donemi
kapsayan veriler i¢in gelir ve ortalama yagam beklentisi verileri i¢in yapilan korelasyon analizlerinde ise 1. kiimede
bulunan Tiirkmenistan ile 3. kiimede bulunan Belarus, Giircistan, Ermenistan ve Litvanya’da iliskinin negatif
yonlii oldugu, buna karsilik diger 10 iilkede iliskilerin pozitif yonde isledigi tespit edilmistir. Bu bilgiler, gecis
ekonomileri 6zelinde genel anlamda niifusu besleyen unsurun gelir olduguna dair yaygin literatiirii teyit etmekte
iken, gelir seviyesinin belirli bir esigi asan lilkelerde goézlenen niifusta duraganlasma ve buna bagli olarak
gecikmeli bir sekilde ortaya ¢ikan gelire duyarsizligin da burada bir kisim ekonomilerde kismen yakalandigi
gorilmistiir.

Ozetle calisma, literatiirde gecis ekonomileri igin yapilan siniflandirmalara ilave olarak fert basmna gelir ile
ortalama yasam beklentisi agisindan bir kiimeleme yapilmasiyla da 6zgiin nitelik tasidigi soylenebilir. Ayrica
ortalama yasam beklentisinin gelire duyarlilifinin dogrusal olduguna dair argiimanin krizlerden ziyade,
buhranlarda daha derinden hissedilebilecegini ortaya koymustur. Bu ¢alismanin Sovyet-sonrasi ekonomilerde
ortalama yasam beklentisini cinsiyet, bebek ve gocuk 6liimii agisindan da degerlendirecek yeni ¢aligmalara zemin
olusturabilecegi diigiiniilmektedir.
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